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Resumo
A	iniciativa	"SustentARTE	-	Artesanato	Sustentável	para	Autonomia	Feminina"	alia	artesanato	com
sustentabilidade.	Além	de	incentivar	o	uso	de	materiais	recicláveis,	promove	ativamente	a	cultura	do
artesanato.	A	ênfase	na	autonomia	econômica	é	um	pilar	central	da	iniciativa.	Ao	criar	oportunidades	de
negócios	para	as	artesãs,	"SustentARTE"	vai	além,	buscando	ativamente	quebrar	barreiras	de	gênero	e
promover	a	independência	financeira	das	mulheres	envolvidas.	Essa	abordagem	abrangente	visa
estabelecer	um	impacto	duradouro,	fortalecendo	o	empoderamento	feminino	e	contribuindo	para	a
construção	de	uma	sociedade	mais	igualitária	e	inclusiva.	Assim,	a	iniciativa	não	é	apenas	uma	expressão
artística,	mas	uma	força	catalisadora	para	a	mudança	social	positiva.	A	AMUUNF	desempenha	um	papel
fundamental	como	ponte	entre	as	habilidosas	artesãs	e	diversas	organizações	sociais,	como	universidades
e	empresas.	Essa	colaboração	estratégica	visa	impulsionar	a	participação	ativa	das	artesãs	em	feiras,
mostras	e	eventos,	proporcionando-lhes	oportunidades	valiosas	para	expor	e	comercializar	seus	produtos
artesanais.	Essa	conexão	não	apenas	contribui	para	a	geração	de	renda,	mas	também	desempenha	um
papel	crucial	na	transformação	social,	especialmente	para	mulheres	em	situação	de	vulnerabilidade	social.

Objetivo	Geral
A	Tecnologia	Social	"SustentARTE"	tem	como	objetivo	principal	capacitar	e	empoderar	mulheres	através
do	artesanato	sustentável.	Busca	não	só	gerar	renda,	mas	promover	autonomia	econômica,	igualdade	de
gênero	e	transformação	social.	A	iniciativa	visa	fortalecer	comunidades,	destacando	o	papel	crucial	das
mulheres	na	construção	de	uma	sociedade	mais	equitativa	e	sustentável.

Objetivo	Específico
1.	Capacitação	em	Artesanato	Sustentável:	Oferecer	treinamentos	abrangentes	em	diversas	técnicas	de
artesanato	sustentável.	2.	Empoderamento	e	Valorização:	Promover	o	empoderamento	feminino,
valorizando	as	habilidades	das	mulheres	no	contexto	do	trabalho	doméstico.	3.	Gestão	e	Formalização:
Proporcionar	suporte	de	gestão	para	as	artesãs,	atuando	como	agente	formalizador	de	suas	atividades.	4.
Participação	em	Eventos	Regionais:	Facilitar	a	participação	em	feiras,	mostras	e	eventos	regionais	para
ampliar	a	visibilidade	dos	produtos	artesanais.	5.	Fomento	à	Economia	Sustentável:Incentivar	o	uso	de
materiais	recicláveis,	promovendo	práticas	sustentáveis	no	artesanato.	6.	Autonomia	Econômica:	Criar
oportunidades	de	negócios	para	as	artesãs,	visando	a	autonomia	econômica	e	a	independência	financeira.
7.	Quebra	de	Barreiras	de	Gênero:	Atuar	ativamente	na	quebra	de	estereótipos	de	gênero,	promovendo	a
igualdade	e	o	reconhecimento	do	papel	das	mulheres	na	sociedade.	Ao	cumprir	esses	objetivos	específicos,
a	Tecnologia	Social	"SustentARTE"	visa	alcançar	seu	objetivo	geral	de	promover	uma	transformação	social
significativa,	capacitando	e	fortalecendo	mulheres	em	situação	de	vulnerabilidade	através	do	artesanato
sustentável.

Problema	Solucionado
A	criação	da	Tecnologia	Social	"SustentARTE"	foi	motivada	pela	identificação	de	desafios	enfrentados	por
mulheres	em	situações	de	vulnerabilidade,	especialmente	no	contexto	de	comunidades	em	que	a	AMUUNF
atua.	Os	problemas	identificados	são:	1.Desigualdade	de	Gênero:	Abordar	a	desigualdade	econômica	e
social	enfrentada	por	mulheres,	proporcionando	oportunidades	para	o	seu	empoderamento	e	participação
ativa	na	sociedade.	2.	Falta	de	Autonomia	Econômica:	Combater	a	dependência	econômica	de	mulheres
em	situações	vulneráveis,	oferecendo	oportunidades	concretas	para	desenvolverem	autonomia	financeira.
3.	Limitações	no	Acesso	a	Mercados:	Superar	as	barreiras	que	as	artesãs	enfrentam	ao	tentar	expor	e
comercializar	seus	produtos,	proporcionando	canais	eficazes	para	geração	de	renda.	4.	Escassez	de
Práticas	Sustentáveis:	Introduzir	e	promover	práticas	sustentáveis	no	artesanato,	não	apenas	beneficiando
o	meio	ambiente,	mas	também	impulsionando	a	aceitação	e	inovação	no	mercado.	5.	Subvalorização	do
Trabalho	Doméstico:	Valorizar	o	trabalho	doméstico,	frequentemente	realizado	por	mulheres,
reconhecendo	sua	contribuição	econômica	e	social.	6.	Fragilidades	Socioeconômicas:	Atuar	em
comunidades	vulneráveis,	onde	a	tecnologia	social	pode	ser	um	catalisador	para	a	transformação
socioeconômica,	proporcionando	oportunidades	tangíveis.	7.	Fomento	da	Igualdade	de	Gênero:	Contribuir
ativamente	para	a	quebra	de	estereótipos	e	desafiar	normas	de	gênero,	promovendo	igualdade	e	inclusão.
8.	Inovação	Social	e	Cultural:	Estimular	a	inovação	social	e	cultural	ao	integrar	práticas	sustentáveis,
empoderamento	feminino	e	reconhecimento	do	trabalho	artesanal	como	elementos-chave	para	o
desenvolvimento	comunitário.	Ao	abordar	esses	oito	pontos,	a	Tecnologia	Social	"SustentARTE"	busca	não



apenas	solucionar	problemas	imediatos,	mas	também	criar	uma	base	sólida	para	o	crescimento
sustentável	e	a	equidade	nas	comunidades	em	que	é	implementada.

Descrição
A	Tecnologia	Social	"SustentARTE"	é	implementada	pela	AMUUNF	na	comunidade	do	Morrinho,	uma
região	vulnerável.	A	associação,	presente	desde	2012,	formalizou	o	CNPJ	em	2014	e	tem	um	histórico
sólido	em	defesa	dos	direitos	sociais	das	mulheres,	com	foco	em	igualdade	de	gênero,	arte	e	cultura	para
economia	criativa,	educação	para	transformação	social	e	desenvolvimento	humano.	A	tecnologia	foi
sistematizada	da	seguinte	forma:	AÇÃO	1	-	Fases	e	Atividades:	1.1.	Diagnóstico	e	Identificação	de
Necessidades:	Realização	de	levantamento	para	identificar	demandas	específicas	da	comunidade,
especialmente	das	mulheres	em	situação	de	vulnerabilidade.	1.2.	Capacitação	em	Artesanato	Sustentável:
Desenvolvimento	de	programas	de	treinamento	abrangentes,	abordando	diversas	técnicas	de	artesanato
sustentável,	como	biscuit,	sabonete	artesanal,	reciclagem,	entre	outras.	1.3.	Empoderamento	e
Valorização:	Implementação	de	ações	para	promover	o	empoderamento	feminino,	destacando	e
valorizando	as	habilidades	das	mulheres	no	contexto	do	trabalho	doméstico.	1.4.	Gestão	e	Formalização:
Oferta	de	suporte	de	gestão	para	as	artesãs,	incluindo	orientação	sobre	formalização	de	suas	atividades,
para	proporcionar	reconhecimento	e	legitimidade	às	práticas	artesanais.	1.5.	Participação	em	Eventos
Regionais:	Facilitação	da	participação	em	feiras,	mostras	e	eventos	regionais	para	ampliar	a	visibilidade
dos	produtos	artesanais	e	criar	oportunidades	de	comercialização.	1.6.	Fomento	à	Economia	Sustentável:
Estímulo	ao	uso	de	materiais	recicláveis	e	práticas	sustentáveis	no	artesanato,	promovendo	uma
abordagem	consciente	e	ecológica.	1.7.	Autonomia	Econômica:	Criação	de	oportunidades	de	negócios,
estabelecendo	parcerias	e	canais	eficientes	de	distribuição	para	as	artesãs	alcançarem	autonomia
econômica.	1.8.	Quebra	de	Barreiras	de	Gênero:	Implementação	de	estratégias	para	desafiar	estereótipos
de	gênero,	promovendo	igualdade	e	reconhecimento	do	papel	das	mulheres	na	sociedade.	AÇÃO	2	-
Interação	com	a	Comunidade:	A	AMUUNF	mantém	uma	interação	contínua	com	a	comunidade	em	todas
as	fases	do	projeto.	A	Tecnologia	Social	"SustentARTE"	não	apenas	aborda	problemas	específicos,	mas
também	envolve	ativamente	a	comunidade	em	todas	as	etapas,	promovendo	assim	uma	transformação
social	genuína	e	sustentável.	2.1.	Participação	na	Tomada	de	Decisão:	Envolve	a	comunidade	na
identificação	de	necessidades,	no	desenvolvimento	e	ajuste	contínuo	das	atividades,	garantindo	que	as
intervenções	estejam	alinhadas	com	as	demandas	locais.	2.2.	Colaboração	em	Programas	de	Capacitação:
A	comunidade	participa	ativamente	nos	programas	de	treinamento,	fornecendo	feedback	para	ajustar	as
iniciativas	de	acordo	com	suas	necessidades	específicas.	2.3.	Envolvimento	em	Feiras	e	Eventos:	As
artesãs	e	a	comunidade	participam	na	escolha	e	planejamento	de	eventos	regionais,	garantindo	que	as
estratégias	de	comercialização	estejam	alinhadas	com	as	expectativas	locais.	AÇÃO	3	-	Promoção	do
Impacto	Positivo:	3.1.	Dados	e	Indicadores:	A	AMUUNF	coleta	dados	quantitativos	e	qualitativos	para
medir	o	impacto,	incluindo	aumento	de	renda,	níveis	de	participação	comunitária	e	mudanças	percebidas
nas	condições	de	vida.	3.2.	Depoimentos	e	Evidências:	Depoimentos	das	artesãs	e	outros	membros	da
comunidade,	combinados	com	evidências	visuais,	são	utilizados	para	demonstrar	o	impacto	positivo	na
vida	das	mulheres	e	na	comunidade	como	um	todo.

Recursos	Necessários
A	tecnologia	"SustentARTE"	é	de	fácil	replicação	e	depende	da	disponibilidade	de	poucos	recursos,
tornando	possível	a	implementação	eficiente	e	a	transformação	bem-sucedida	da	atividade	artesanal	em
uma	fonte	sustentável	de	renda.	Para	replicar	a	Tecnologia	Social	"SustentARTE",	os	recursos	materiais
necessários	incluem:	1.	Gestor	Líder:	Agente	social	que	irá	atuar	na	coordenação	da	tecnologia,	auxiliando
na	organização	das	artesãs	e	no	relacionamento	de	parcerias	com	poderes	públicos,	organizações	da
sociedade	civil,	empresas,	universidades,	etc.	2.	Ações	de	Formação	de	Artesãs:	Ações	educacionais	que
visem	a	formação	para	transformação	social,	conscientizando	as	artesãs	sobre	as	questões	de	gênero,	a
valorização	do	trabalho	doméstico	e	a	importância	da	autonomia	financeira	feminia.	3.	Espaço	Físico
Adequado:	Utilização	de	um	espaço	adequado	para	atividades	práticas	e	teóricas,	que	pode	ser	cedido	de
forma	voluntára	por	um	parceiro	social	(universidade,	associação,	ONGs,	poder	público,	etc.)

Resultados	Alcançados
Os	resultados	alcançados	com	a	Tecnologia	Social	"SustentARTE"	são	expressivos,	combinando	impactos
quantitativos	e	qualitativos,	demonstrando	o	sucesso	da	iniciativa	ao	longo	de	cerca	de	9	anos.	Resultados
Quantitativos:	1.	Organização	de	Artesãs:	Ao	longo	do	período,	aproximadamente	150	artesãs	foram
organizadas,	proporcionando	uma	estrutura	coletiva	para	o	desenvolvimento	das	atividades.	2.
Participação	em	Feiras/Eventos:Viabilizou	a	participação	em	cerca	de	50	feiras	e	eventos,	oferecendo
oportunidades	concretas	para	expor	e	comercializar	os	produtos	artesanais.	3.	Faturamento	Médio	por
Feira:	O	faturamento	médio	de	R$3.500,00	por	feira	evidencia	o	impacto	direto	na	geração	de	renda	para
as	artesãs	participantes.	4.	Impacto	Direto	na	Renda:	Estima-se	que	a	tecnologia	tenha	contribuído
diretamente	para	o	aumento	da	renda	de	150	famílias,	criando	um	impacto	significativo	em	suas	condições
socioeconômicas.	5.	Impacto	Indireto	na	Cadeia	Produtiva:	Além	do	impacto	direto,	a	tecnologia	fomentou
a	cadeia	produtiva	do	artesanato,	beneficiando	outras	famílias	indiretamente.	Resultados	Qualitativos:	1.



Empoderamento	e	Auto	Gestão:	Percepções	das	participantes	destacam	um	aumento	no	sentimento	de
empoderamento,	promovido	pela	capacitação,	gestão	coletiva	e	participação	em	decisões.	2.	Promoção	da
Igualdade	de	Gênero:	A	atividade	artesanal	mostrou	ser	emancipadora,	contribuindo	para	a	igualdade	de
gênero	ao	proporcionar	oportunidades	equitativas	e	desafiar	estereótipos	tradicionais.	3.	Valorização	do
Trabalho	Doméstico:	A	iniciativa	contribuiu	para	a	valorização	do	trabalho	doméstico,	reconhecendo	a
importância	dessas	habilidades	na	geração	de	renda	e	no	fortalecimento	da	comunidade.
Acompanhamento:	O	acompanhamento	é	realizado	por	meio	de	indicadores	quantitativos,	como	número	de
participantes,	feiras	realizadas	e	faturamento.	Além	disso,	são	conduzidas	entrevistas	e	pesquisas
qualitativas	para	capturar	percepções	e	avaliações	das	participantes.	Impacto	na	Emancipação	e
Igualdade	de	Gênero:	Dados	e	depoimentos	evidenciam	que	a	atividade	de	artesanato	não	apenas	gera
renda,	mas	empodera	mulheres,	proporcionando-lhes	uma	fonte	independente	de	sustento.	Isso	se	reflete
no	aumento	da	autoestima,	na	participação	em	decisões	familiares	e	no	desafio	de	normas	de	gênero
estabelecidas.	Assim,	a	Tecnologia	Social	"SustentARTE"	não	apenas	atinge	resultados	tangíveis	em
termos	de	renda,	mas	também	promove	uma	mudança	significativa	na	vida	das	mulheres,	fortalecendo
comunidades	e	contribuindo	para	a	construção	de	uma	sociedade	mais	justa	e	igualitária.

Locais	de	Implantação

Endereço:

Morrinho	(Parque	Rosário),	Campos	dos	Goytacazes,	RJ


