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Resumo
A	Tecnologia	Social	“Sustentabilidade	e	Empoderamento	Feminino”	realizada	no	município	de	Pacajus
(CE)	desde	2021,	foca	na	sustentabilidade	e	na	inclusão	social	e	financeira	de	mulheres	vulneráveis,
principalmente	mães	chefes	de	família.	Através	da	educação	empreendedora,	estas	mulheres	transformam
resíduos	têxteis	em	artesanato	e	itens	manuais,	promovendo	uma	economia	circular	e	reduzindo	o
descarte	em	lixões.	Os	produtos	resultantes	são	vendidos,	e	o	lucro	é	integralmente	revertido	para	as
participantes,	gerando	renda,	dignidade	e	autonomia.	Este	programa	já	demonstrou	impactos
significativos	na	vida	das	pessoas	envolvidas	e	no	meio	ambiente	local.

Objetivo	Geral
Promover	a	transformação	social	e	a	sustentabilidade	através	da	capacitação	profissional	e	educação
empreendedora	em	moda	sustentável,	visando	o	empoderamento	feminino	e	a	inclusão	social	e	produtiva
de	mulheres	em	situação	de	vulnerabilidade,	com	foco	na	autossuficiência,	reconhecimento	do	potencial
local,	e	comprometimento	com	um	futuro	sustentável	e	equitativo.

Objetivo	Específico
-	Capacitação	profissional:	proporcionar	qualificação	profissional	em	áreas	relacionadas	à	moda
sustentável	e	empreendedorismo	para	mulheres	em	situação	de	vulnerabilidade.	-	Educação
empreendedora:	desenvolver	habilidades	empreendedoras	para	a	criação	e	gestão	de	negócios
sustentáveis	no	setor	da	moda.	-	Empoderamento	feminino:	fomentar	o	empoderamento	de	mulheres	por
meio	de	oportunidades	de	geração	de	renda	e	autonomia	financeira.	-	Inclusão	social	e	produtiva:	inserir
as	mulheres	no	mercado	de	trabalho	e	na	economia	local,	promovendo	a	inclusão	social	e	produtiva.	-
Conscientização	ambiental:	sensibilizar	as	participantes	e	a	comunidade	sobre	práticas	sustentáveis	e	o
impacto	ambiental	da	indústria	da	moda.	-	Valorização	do	potencial	local:	reconhecer	e	utilizar	os	recursos
e	talentos	locais	para	impulsionar	o	desenvolvimento	comunitário	e	sustentável.

Problema	Solucionado
Em	2020,	durante	a	pandemia,	o	Instituto	Malwee	e	o	CIEDS	realizaram	visitas	ao	Lixão	de	Pacajus	e	à
comunidade	do	Alto	da	Boa	Vista,	constatando	extrema	vulnerabilidade	social	e	insegurança	alimentar	e
nutricional	entre	as	famílias,	agravadas	pela	Covid-19.	A	população	local,	que	dependia	do	lixão	para	sua
subsistência,	enfrentava	condições	insalubres	e	falta	de	oportunidades.	Diante	desta	realidade,	surgiu	a
necessidade	de	uma	solução	sustentável	e	de	longo	prazo.	O	diagnóstico	'Mais	Perto	do	Céu'	revelou	a
urgência	de	geração	de	renda	e	empoderamento	feminino.	Assim,	em	2021,	nasceu	o	programa	'Tecendo	o
Amanhã',	voltado	para	a	capacitação	de	mulheres	trabalhadoras	do	lixão.	O	projeto	oferece	educação
empreendedora,	promovendo	a	produção	de	artesanato	e	itens	manuais	a	partir	de	resíduos	têxteis,
transformando	o	que	seria	descarte	em	fonte	de	renda	e	dignidade.	Além	da	capacitação	técnica,	o
programa	inclui	acompanhamento	psicológico,	social	e	de	saúde,	visando	uma	mudança	social	profunda
para	essas	mulheres	e	suas	famílias	em	situação	de	vulnerabilidade.	'Tecendo	o	Amanhã'	é	mais	que	uma
resposta	a	um	problema	local;	é	um	modelo	replicável	em	comunidades	que	enfrentam	desafios	similares,
combinando	sustentabilidade	ambiental,	empoderamento	feminino	e	desenvolvimento	social.

Descrição
A	Tecnologia	Social	"Sustentabilidade	e	Empoderamento	Feminino"	implantada	em	4	edições	em
Pacajus/CE	visa	qualificar	e	empoderar	mulheres	da	comunidade	do	Alto	da	Boa	Vista,	muitas	das	quais
trabalham	como	catadoras	de	lixo.	Focado	na	inclusão	social	e	produtiva,	o	programa	utiliza	os	princípios
da	economia	circular	e	sustentabilidade.	Segue	metodologia	adotada	e	aperfeiçoada:	1)	Resgate	de
Autoestima	e	Abertura	à	Mudança:	Objetivo:	Desenvolver	o	senso	de	valor	próprio	e	potencial	de
mudança.	Atividades:	Oficinas	de	corte	e	costura,	design	em	moda	sustentável,	criação	de	produtos,
curadoria,	e	conceitos	de	economia	circular.	Envolvimento	Comunitário:	ações	formativas	e	discussão	para
valorização	pessoal	e	coletiva.	2)	Qualificação	em	Costura,	Moda	e	Sustentabilidade:	Objetivo:	Capacitar
as	participantes	em	técnicas	de	costura	e	sustentabilidade.	Atividades:	Oficinas	práticas	e	teóricas	sobre
mercado,	planejamento	financeiro,	custos	e	preços,	organização	do	trabalho,	técnicas	de	venda,
marketing,	e	uso	das	redes	sociais.	Envolvimento	Comunitário:	interação	com	mercados	locais	e	uso	de
materiais	reciclados.	3)	Identificação	de	Oportunidades	e	Práticas	Empreendedoras:	Objetivo:	Ensinar
como	identificar	e	aproveitar	oportunidades	de	mercado.	Atividades:	Análise	de	mercado,	vendas,



planejamento	comercial,	construção	de	redes	de	atuação,	acesso	a	serviços	públicos,	e	desenvolvimento	de
mentorias.	Envolvimento	Comunitário:	criação	de	uma	rede	de	suporte	local,	envolvendo	empresas	e
outros	agentes	da	região.	4)	Rede	de	Sustentação	e	Suporte:	Objetivo:	Formar	uma	rede	de	apoio	mútuo
entre	as	participantes.	Atividades:	Troca	de	experiências,	suporte	coletivo,	motivação	em	grupo,	e
convivências	socioemocionais	com	suporte	psicológico.	Envolvimento	Comunitário:	fortalecimento	das
relações	interpessoais	e	aumento	da	autoestima	coletiva.	A	metodologia	adotada	é	participativa	e	centrada
na	comunidade,	visando	a	sustentabilidade	e	o	empoderamento	feminino.	As	fases	são	projetadas	para
construir	habilidades,	autoestima	e	oportunidades	de	negócios	para	mulheres,	com	ênfase	no	aprendizado
prático	e	no	apoio	contínuo.

Recursos	Necessários
Recursos	Humanos:	-	Coordenação	do	Projeto:	Responsável	pelo	gerenciamento	geral	e	supervisão.	-	Apoio
Administrativo:	Para	gestão	e	operações	diárias.	-	Formadores:	Especialistas	para	conduzir	oficinas	e
treinamentos.	-	Curadores:	Profissionais	para	guiar	a	criação	e	design	dos	produtos.	-	Voluntariado:
Contribuições	de	especialistas	voluntários	em	ações	de	formação,	mentoria	e	criação	de	conteúdo.
Materiais	e	Equipamentos:	-	Kit	de	costura:	inclui	linhas,	agulhas,	alfinetes,	zíperes,	botões,	elásticos,	etc.
-	Material	de	escritório:	suprimentos	básicos	para	administração.	-	Materiais	de	comunicação	e
divulgação:	inclui	banners,	camisetas	para	equipe,	backdrop,	ecobags	e	outros	brindes	promocionais.
Serviços	e	Suporte	Logístico:	-	Fornecimento	de	Alimentação:	Lanches	e	refeições	para	participantes
durante	as	atividades.	-	Ateliê	Virtual:	Plataforma	online	para	disponibilizar	conteúdos	educativos
relacionados	à	moda	e	empreendedorismo.	Apoio	voluntário:	Nas	edições	realizadas,	a	implantação	da
Tecnologia	contou	com	a	colaboração	de	voluntários	do	Grupo	Malwee	nas	formações,	mentorias	e
desenvolvimento	de	conteúdos	para	o	Ateliê	Virtual.	Observações:	A	lista	apresentada	é	uma	estimativa
dos	recursos	materiais	e	humanos	necessários	para	a	implantação	de	uma	unidade	da	Tecnologia	Social.
Os	recursos	específicos	podem	variar	de	acordo	com	as	necessidades	locais	e	disponibilidade	de	parceiros.

Resultados	Alcançados
Resultados	Quantitativos:	-	40	trabalhadoras	do	lixão	engajadas	em	um	programa	de	empreendedorismo.	-
Realização	de	04	ciclos	formativos,	beneficiando	74	mulheres,	que	receberam:	(i)	Capacitação	com	noções
de	costura	e	design;	(ii)	Desenvolvimento	de	habilidades	e	competências	técnicas;	(iii)	Incentivo	à
produção	de	peças	com	caráter	autoral;	(iv)	Mentoria	e	apoio	à	elaboração	de	Planos	de	Vida,	visando	a
preparação	para	o	mundo	do	trabalho.	-	Aproximadamente	80%	das	peças	produzidas	utilizando	resíduos
têxteis	doados.	-	Cerca	de	250	quilos	por	turma,	de	materiais	reutilizados,	somando,	aproximadamente,	1
tonelada	de	resíduos	têxteis	aproveitados.	Resultados	Qualitativos:	-	Mapeamento	e	articulação	de	espaços
de	comercialização	para	os	produtos.	-	Resgate	da	autoestima	e	empoderamento	de	mulheres	e	suas
famílias.	-	Geração	de	renda,	qualificação	profissional	e	empreendedora.	-	Inclusão	social	e	produtiva	das
participantes.	-	Redução	de	impactos	ambientais	pelo	reaproveitamento	de	resíduos	têxteis.	-	Estímulo	ao
consumo	e	produção	sustentável	na	região.	-	Valorização	da	identidade	cultural	local.	-	Realização	de
eventos	com	exposições	fotográficas	do	percurso	formativo	e	desfiles	de	peças	sustentáveis.	-	Criação	de
coleções	autorais	pelas	alunas,	celebrando	a	diversidade	e	a	sustentabilidade.	Acompanhamento	e
Avaliação:	O	CIEDS	e	o	Instituto	Malwee,	organização	parceira	na	implantação	das	turmas	já	executadas,
estão	em	processo	de	definição	de	indicadores	para	avaliar	o	impacto	social	de	médio	e	longo	prazo,
incluindo	engajamento,	habilidades	desenvolvidas,	inserção	no	mercado	de	trabalho,	incremento	de	renda
familiar,	entre	outros.	Perspectivas	de	futuro:	O	projeto	busca	não	apenas	resultados	tangíveis,	mas
também	a	transformação	de	vidas,	com	ênfase	na	sustentabilidade,	empoderamento	feminino,	e	parcerias
institucionais	fortalecidas.
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