Colostro

A redescoberta de um alimento saudavel,
nutritivo e com potencial probiodtico
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Um bilhao de pessoas passa fome no
mundo!
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Engquanto milhares de toneladas de
colostro bovino sao desprezados no
Brasil.
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COLOSTRO

*1° |eite produzido pelos mamiferos apds o
parto (a7 dias)
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COLOSTRO

E uma importante fonte:

** Nutrientes

“* Imunoglobulinas

» Bactérias probioticas

*» Fatores de crescimento

** Substancias bioativas (Gobpen, 2009).
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Composicao do Colostro

i

Ao Parto 24 h 72h | Leite

Solidos (%) 23,9 17,9 14,1 12,9
Proteina (%) 14 / 8,4 5,1 3,1/
Gordura (%) 6,7 / 5,4 3,9 3,7 /

Lactose (%) 2,7 3,9 4,4 5,0

Minerais (%) 1,1 0,95 0,87 0,74

Densidade 1056 1040 1035 | 1032

Imunoglobulinas( %) 6,0 4,2 2,4 0,09

Fonte:Foley e Otterby, 1978, J. of Dairy Science 61:1033
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Composicao do Colostro

Tabela 2- Avaliacdo fisico-quimica média do colostro conforme horas pdés-parto

Horas
pos-parto H Lactose% Cinzas% Proteina% Gordura% MS% °D

642 269 177 16,66 4m 6,07
624 275 1,65 16,15 5.60
629 321 1.20 10,44 6.40
648 313 1.46 9,53 5,95
631 329 1.25 7.03 6.00
631 341 1.28 6.91 5,92
660 5.0 0,74 31 4@ 37

Fonte: Saalfeld et al 2012
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Extensao
Rural

_—

Leite e colostro sao consumidos pelo homem
ha mais de 10. 000 anos.
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Atividade Lelteira:
grande geradora de emprego, renda e tributos.

O Brasil detém

1,1 milhao de propriedades

leiteiras, empregando

3,5 milhoes de pessoas.
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= Brasil:
38.854 milhOes de vacas em lactacao
Fonte: USDA -2014
< Rio Grande do Sul:
1.2 milhOes de vacas em lactacao

Fonte: IGL/IEMATER 2015
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= Brasil:
38.854 milhOes de vacas em lactacao

Fonte: USDA -2014

<-Uma vaca pode produzir de 32 a 80 litros
de colostro em 8 ordenhas

Mara Helena Saalfeld



Extensaq
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= Brasll
1.800.000.000 litros de colostro (média)

900 000 000
excedentes/descartados
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*Desenvolvimento Silagem
de colostro

« Alimento nutritivo g
para mamiferos
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Silagem de colostro
= Substituto natural do leite

= Economia de 250
litros de leite por
terneira criada com
silagem de colostro
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Silagem de Colostro

Tecnologia Vencedora do Prémio

Tecnologia Social 2007
Fundacao Banco do Brasil - UNESCO e Petrobras
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Como Fazer?

. Colocar o colostro excedente

em garrafas PLASTICAS limpas;
. Encher completamente;

. Fechar bem;

. Armazenar no galpéao;

. Fermentar por 21 dias

. Utilizar

2
\‘Q'@ -

y

Mara Helena Saalfeld



.z
u

Silagem coletada no
1° dia poés parto

Silagem coletada no 2° Silagem coletada no
dia pos parto 3° dia po6s parto
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Forma de usar

Misturar

2 litros de silagem de colostro
+

2 litros de agua (50°C) = 4 litros de substituto do leite
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Doutorado em 2009

ODbjetivo:
Estudar

$

® Colostro
m Silagem de colostro
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Estudos demonstraram que
Silagem de Colostro:

Mantem constituicdo nutricional inicial.
« Excecéao - diminuicao lactose

Inativacdo de bactérias patogénicas
Permanéncia de Bactérias probioticas
Mantém anticorpos

=3
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COLOSTRO

- Primeiro alimento dos humanos

- Primeliro alimento dos mamiferos
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COLOSTRO BOVINO

- Utilizado como alimento por imigrantes,
produtores e povos especiais.

- Utilizado como alimento, medicamento
e suplemento no mundo todo.
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COLOSTRO

Cercado de preconceltos

Ainda é descartado no Brasil

Provavelmente os preconceitos e a proibicao de
misturar colostro ao leite que sera comercializado
(MAPA 1952), leva ao senso comum de que o
colostro nao pode ser usado em alimentacao
humana.
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E por que
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Legislacao

Regulamento da Inspecéo Industrial e Sanitaria de
Produtos de Origem Animal - RIISPOA

Aprovado pelo DECRETO N° 30.691, de 29 de
marco de 1952, pelo Presidente Getulio Vargas,

tendo em vista o que dispde o Art. 14 da Lei n°
1.283, de 18 de dezembro de 1950.
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Legislacao

« Art. 479 - Entende-se por "colostro" o produto da
ordenha obtido apds o parto e enguanto
estiverem presentes 0s elementos que o

caracterizem.

Paragrafo tnico - E proibido o
aproveitamento para fins de
alimentacao humana, do leite de

retencao e do colostro.
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Legislacao

* Art. 479 nao diz que elementos sao estes

Paragrafo Unico — nem de gue especie €
este colostro
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Proposta mudanca da Iegislagé{o“de 2010 |

Art. 257. Entende-se por colostro o produto da ordenha obtido apos o
parto e enquanto estiverem presentes 0s elementos que o caracterizam.

Art. 277. Considera-se improprio para qualquer tipo
de aproveitamento o leite cru quando: | - provenha de

propriedade interditada por setor competente do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento; Il - apresente residuos de produtos de uso veterinario ou contaminantes
acima dos Ilimites maximos estabelecidos em legislacdo especifica, inibidores,
neutralizantes de acidez, reconstituintes de densidade ou do indice crioscépico,
conservadores, agentes inibidores do crescimento microbiano ou outras substancias
estranhas a sua composicao; Ill - apresente corpos estranhos ou impurezas que causem

repugnancia;

IV - revele presenca de COIOS’[I’O; ou V - apresente outras

alteracbes que o torne improprio, a juizo do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento.
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Pasteurizacao

Art. 283. Entende-se por pasteurizacdo o0 tratamento
termico aplicado ao leite com o objetivo de evitar perigos a
saude publica decorrentes de microrganismos patogénicos
eventualmente presentes, promovendo minimas
modificacdes quimicas, fisicas, sensoriais e nutricionais.

§ 1o Permitem-se 0S seguintes processos de
pasteurizacao do leite: | - Pasteurizacao lenta, que
consiste no aquecimento indireto do leite entre 63°C
(sessenta e trés graus Celsius) e 65°C (sessenta e
cinco graus Celsius) por 30 (trinta) minutos, mantendo-
se o0 leite sob agitacao mecanica, lenta, em
aparelhagem propria; e
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Paragrafo unico
E proibido o aproveitamento para fins de
alimentacao humana, do leite de retencao e do
colostro

Esta recomendacao deve-se a diferenca de
constituicao entre leite e colostro que pode
trazer problemas tecnoldgicos, relacionados
com a instabilidade proteica face ao
tratamento téermico durante a pasteurizacao
(BEHMER, 1999).
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Paragrafo unico
E proibido o aproveitamento para fins de
alimentacao humana, do leite de retencao e do
colostro

sugestao

Paragrafo unico
E proibido misturar colostro com leite para
producao de leite pasteurizado ou UHT.
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Por ser proibido para
humana na legislacao,
nao pode entrar nenhum produto
com colostro no Brasil.
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Onde utilizar o colostro

v Alimentacdo Humana

v'Industria de suplementos

v'Industria de medicamentos

v Tratamento de doencas gastrointestinais

v Imunoestimulante

V...
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Google!

19/12/2015 - Aproximadamente 1.360.000 resultados (0,28 segundos)

& colostrum - Pesquisa Goo %

C' | & https://www.google.com.br/?

o) g|e colostrum

Colostrum - Wikipedia, the free encyclopedia

https://en. wikipedia.org/wiki’'Colostrum ~ Traduzir esta pagina COIOStrO

Colostrum (also known colloguially as beestings, bisnings or first milk) is a form of milk

produced by the mammary glands of mammals (including humans) in late Colostro & uma forma de leite de baixo volume secretado pela maioria

Human colostrum - In animal husbandry - Human consumption of bovine __. dos mamiferos nos primeiros dias de amamentacio pos-parto.
Composto de varios fatores para o desenvolvimento e protecdo como

colostrum: Uses. Side Effects. Interactions and Warnings agua, leucocitos, proteinas, carboidratos e outros. Wikipedia

www. webmd com/._fingredientmono-785-colostrum_.. ¥ Traduzir esta pagina )

Find patient medical information for colostrum on WebMD including its uses Também pesquisados Ver mais 3
effectiveness, side effects and safety, interactions, user ratings and products that S I .—‘
Colostrum Supplements & Info at Badybuilding.com - Best ... E . 4
www.bodybuilding.com » Store » Shop By Ingredient ¥ Traduzir esta pagina . e g L |

Colostrum is a Great Recovery Supplement that's Packed Full with Vitamins, Amino Leite em pé  Caseina Farmula Soro de
Acids, & Much Morel* Find Information & the Best Prices on Colostrum infantil

Bovine Colostrum Uses, Benefits & Side Effects - Drugs.com ...
www.drugs.com Natural Products (Consumer) * Traduzir esta pagina

Learn about the uses and potential benefits of Bovine Colostrum including dosage
guidelines, side effects, interactions and safety/efficacy ratings

Colostrum - iHerb.com
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18/08/2016 - Aproximadamente 4.160.000 resultados (0,28 segundos)

75 colostrum - Pesquisa Goo... > & colostrum - Pesquisa Goo... X +

a8 google.com.br,

colostrum

Todas Shopping

Colostrum - Wikipedia, the free encyclopedia Resultados no Patrocinados
https://fen.wikipedia.org/wiki/Colostrum ~ Traduzir esta pagina Google Shopping.

Colostrum is a form of milk produced by the mammary glands of mammals (including

humans) in late pregnancy. Most species will generate colostrum just prior .

Human colostrum - In animal husbandry - Human consumption of bovine ...
€
lostruty
oy Lss"w

~‘. e
Colostrum Chew Colostrum Plus
(Sereja) 120 .. Chew (Abacaxi) ...
R$140,75 R$140,75
Biovea BR Biovea BR

Imagens de colostrum

|
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Mais imagens para colostrum
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Legislacao para colostro
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Jornal Oficial da Unido Europeia

REGULAMENTO DE EXECUCAO (UE) N.° 209/2014 DA COMISSAO
de 5 de marco de 2014

que altera o Regulamento (UE) n.° 605/2010 no que diz respeito as condicdes de sainde animal e
piblica e de certificacio veterindria para a introducio na Unido de colostro e de produtos i base de
colostro destinados ao consumo humano

(Texto relevante para efeitos do EEE)

A COMISSAO EUROPEIA, (3) O Regulamento (UE) n.° 605/2010 da Comissio (*) esta-
belece as condicdes de salide piblica ¢ de sanidade ani-
mal e oz requisitos de certificacio para a introducdo na
Unido de remessas de leite cru e de produtos licteos.
Além disso, estabelece a lista de paises terceiros a partir
dos quais € autorizada a introducdo dessas remessas na

Tende em conta a Diretiva 2002/99/CE do Conselho, de 16 de Unido.
dezembro de 2002, que estabelece as regras de policia sanitaria
aplicaveis 4 producdo, transformacdo, distribuicdo e introducio
de produtos de origem animal destinados ao consume huma-
no (}), nomeadamente o artipo 8°, frase introdutdria, o ar-
tigo 8.°, ponto 1, primeiro parigrafo, e ponto 4, e o artigo 9.5,

Tendo em conta o Tratado sobre o Funcionamento da Unido
Europeia,

O Regulamento (UE) n.° 605/2010 estabelece diferentes
condicdes de importacdo, consoante o estatuto zoossani-
tirio do pais terceiro de exportacio no que diz respeito a
febre aftosa e a peste bovina. Os paises terceiros indem-
ne° 4, nes de febre aftosa sem vacinacio e de peste bovina
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CIRS

CHEMICAL INSPECTION Search
& REGULATIOM SERVICE

Home About Us Industry Sector Testing Services Regulatory Consulting MNews & Events Career Downloads

Home = Mews & Events = Colostrum, Raw Milk and Dairy Products into China Share | H

25 Feb 2013, China SFDA 24 Sept 2013, Free Webinar:
consults on re- How to Legally Import Infant
classification of cosmetics Formula Milk Products to

and adjustment of Sh ist Jan 2015, I d trarive ben . i e China
B . B 5 L ‘ A}
registration requirements. on Lsi Jan 5, The adininistravive Measuares o, INspecLlion a

Quarantine of Export-impeort Dairy Products(AQGSIQ Decrer No. 152) 40510 53 - The Measures for

21 Feb 2012, China SFDA rereissued by Tne Cenzrzl fdmirictralion of Jua'iy Guperiisicn the Supervision and

publishes draft guidelines Inspection and Quarantine of People’s Republic of China on 1 January Administration of the

for the registration and 2013, This CTecree will coav: ko Torse on & by 20 (3. Colostram, raiic and Inspection and Quarantine of

evaluation regarding dairy proaucts ai!l be regulated under this Decre= wnen they are imported Dairy Products to be

cosmetics for children into and exported from China. The manufacturers, distributors and Imported and Exported
importers are required to comply with specific obligations under this

SFDA registration of Decree

cosmetics in China

More Mews

Colostrum: is defined as a vellowish liquid, especially rich in immune
factors, secreted by the mammary gland of female mammals within 7 days
Sign up for Newsletter [ after the birth. o
Raw Milk: is defined as a yellowish liguid, secreted by the mammary gland
of female mammals, without any variation of natural compositions
Colostrum, milk secreted during the period of antibiotic application and
E¥ SafeSubscribe withdrawal, and denatured milk cannot be considered as Raw Milk

GO

http://www.cirs-
reach.com/news/New_Regulatory Obligations_on_Exporting_Colostrum_Raw_Milk_and_Dairy Products
into_China.html
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Estados Unidos

eu issue tracker

REGULATORY MOMNITORING EU Legislation & Policy :

Busines
Energy &
Environment

nsumer

Food/Drink & Agri > Ilmports fromm Third Countries > In Force

Stay ahead of EU
regulatory activity:

Watch Demo

Manage
Internet & Telecoms
Transport
Employment

What Our Clients Savy:

Q@ veoua

IMedical Already a Client? for the Full Information on this Dossier

Other Regulatory Updates (Past 30 Days)

http://www.euissuetracker.com/en/eu-legislation/10075/import-conditions-colostrum
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Nova Zelandia

www.foodsafety.govt.nz/elibre

Industry foodsafety govt.nz MPI mpi.govt.nz Biosecurity biosecurity govt.nz

Advanced search
Ministry for Primary Industries -
Manatl Ahu Matua ] Search

News Events | Careers Aboutus Contactus

f&'

- T
Industry Policy Science Recalls & Consultation Registers Industry Eood sectors v m

requirements & law & risk warnings & lists eLibrary m E -

You are here: Home » eLibrary » New Zealand Bovine Colostrum

Factsheets briefly outlining the history of manufacture and sale of NZ bovine

colostrum products, and how colostrum processing is regulated in NZ.

http://www.foodsafety.govt.nz/elibrary/industry/bovine-colostrum-factsheets/index.htm
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O Brasil perde muito com esta proibicao:

Alimentacao Humana: nenhuma legislacao pode
proibir uma pessoa de se alimentar de colostro e isto
acontece ha muito tempo.

Esta legislacao interfere na comercializacao e
Industrializacao

Poderiamos ter no pais varias industrias produzindo
derivados de colostro bovino.
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Colostro na alimentacao humana

- Utilizado por muitos povos para fabricacao
de queljo, pudins, panquecas, manteiga

OLIVEIRA, 2012

» Suplemento nutricional — academias

DALTON (2012)

e Industria farmacéutica

HURLEY e THEIL, 2011
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Utilizacao no mundo

Paises escandinavos:
- Pudim de colostro coberto com mel (Oliveira, 2012).

Turquia de Kelle:
- O colostro (avuz) é colocado em uma panela

sendo lentamente aquecida para tornar-se firme.

Caucaso:
- O colostro solidificado € polvilhado com acucar

sendo conhecido como "Gumus” (Kalafat 2011).

Finlandia:
-Pudim de colostro € uma sobremesa tradicional
adotado por muitos “chefs” de diferentes partes do

mundo (Godin,2011).
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Alimento nobre

Finlandia:
- Leipajuusto cheese ou juustoleipa que é um tipo
de queijo fresco
- O queijo de colostro assado chamado de
Uunijuusto Ternimaidosta.

Imigrantes alemaes:
- Crost feito com colostro fresco, sal, acucar e
canela, assado em forno aquecido.
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Alimento Nobre

Noruega - Pudim de colostro denominado Kkyrost,
Ramelkspudding ou kalvedans (danca bezerro).
- Panquecas e wafffes que podem ser feitos sem o
uso de ovos (Anne-lise 2010)

“Leite Imune”
produzido com colostro bovino hiper-imunizado é
usado para combater problemas gastro intestinal em
humanos;

Lifeway Foods Inc.:
lancou no mercado americano o Basic Plus, uma
bebida a base de kefir, contendo Proventa
(colostro) com componentes imunoldgicos naturais
(Souza 2008).

Mara Helena Saalfeld


http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=pt-BR&rurl=translate.google.com.br&sl=no&tl=pt&twu=1&u=http://smakebiten.com/author/kistebotnen/&usg=ALkJrhh_B1-epJbXg67g_7CMlbsaqpqVTA

Alimento Nobre

Na Nova Zelandia:
- alimento usado por atletas
- laticinios pagam aos agricultores um prémio pelo
colostro

Asia e Japao:
um mercado de exportacao de alto valor para
comercializacao do colostro, inclusive com precos
exorbitantes. Dalton (2012)
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Necessidade

Legislacdo especifica para colostro.
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Oportunidades

v Renda para agricultores

v" Instalacéo de industrias:
Alimentos
Suplementos

Medicamentos

Mara Helena Saalfeld



Industria Suplementos

super (@
—— Colostrumé
Lropure ] , Vlllk Powder

SRR RO

PUFEBBVine
Colostrum Powder
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COLOSTRL

MILK POWDER

http://www.manter-jovem.com/videos.htm|

http://www.manter-jovem.com/estudos.html

http://www.manter-jovem.com/artigos.html#_edn21
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ALIMENTOS
PRODUZIDOS COM
SILAGEM
DE COLOSTRO
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Producao bebida lactea
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Bebida lactea
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EXPERIENCIAS
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Dias de campo sobre aproveitamento de Colostro
Bovino — Festa Arroio do Padre

SEMATER /RS
A EMATER SAUDA 0S
EXPOSITORES E VISITANTES
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Dias de campo sobre aproveitamento de Colostro Bovino
Festa da Colonia Séao Lourenco do Sul
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Cursos de processamento de
leite e colostro

CETAC- Centro de treinamento de Agricultores
de Cangucu/ EMATER-RS

Lavras do Sul

Santa Vitoria do Palmar

Tavares

Produzindo:
Queijo, iogurte, Manteiga, pudim, ambrosia,
bolachas, etc..
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Pasteurizacao do colostro

60° Celsius por 60 minutos
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LEIPAJUUSTO
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Kirost ou Crost
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Olimpiada Internacional de Robdtica
SESI Sertaozinho Sao Paulo

Animais Aliados

Bolacha com Colostro bovino

NOME DA EQUIPE: SESI - SER ROBOTICA - OBR

Eduardo Salomao Mansur
Analista de suporte de informéatica
Técnico da equipe

ALUNOS:

Natan Caué Alves, Paola Russo Teobaldo, Isabelle Aparecida Andrade
Leonardo Henrique Alencar de Souza, Jodo Pedro Horacio Santa Rosa
Joao Pedro Galvao Gomes, Samara de Sousa Batista , Cauan Rocha

Victor Rogério Moura de Andrade, Diego Destefano Braga

Nicolas Silva Scarabelli, Murilo Ricardo Sinigalhia , Milena Cristina de Souza
Carlos Eduardo Micheluthi Filho
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-SESI- ) — cOLOSTRO BOVINO NA ALIMENTACAO HUMANA

SAO PAULO
Sertaozinho
Reunido com 0s alunos Montando Robd

/&.'I .

Estratégia da Equipe Montando Garras

SESI-SPciéncia e tecnologia

A —
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-SESI- |, — coLOSTRO BOVINO NA ALIMENTACAO HUMANA

SAO PAULO
Sertaozinho
Elaborando Projeto de Pesquisa Documentacao - Projeto de Pesuisa

*wvw

Pudim de Eolosto Reunidao com os pais dos alunos

SESI-SPciéncia e tecnoloqi
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-SESI- |, — coLOSTRO BOVINO NA ALIMENTACAO HUMANA

SAO PAULO
Sertaozinho
Elaborando apresentacao do Projeto Elaborando apresentacao do Projeto

“ Mamando Colostro Modelo: Racdo Bovina a base de Colostro

SESI-SPciéncia e tecnologia
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-SESI- | — cOLOSTRO BOVINO NA ALIMENTACAO HUMANA

SAO PAULO
Sertaozinho

Colostro X Leite Molde da Coruja em impressao 3D

Tapete Oficial da temporada

SESI-SPciéncia e tecnologia
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FACEBOOK

https://www.facebook.com/profile.php?id=100010458729364

rada (14) - mara.saalfel... x< ® (6) Calostro Bovino

n Calostro Bovino

Q I gratis.

Calostro Bovino B . adicionar aos amigos Jlf = mensagem
Sk

Linha do Tempo Sobre Amigos

bonpri
bonprix
VOCE CONHECE CALOSTRO? Vestido

RS 89,9

Para ver o que ele compartilha com os amigos, envie-lhe uma solicitacdo de

Calostro Bovino

¢ Quién puede tomar calostro?
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FACEBOOK

https://www.facebook.com/profile.php?id=100000501986418

L& R, 1
‘.ﬂ Mara Helena  Pagina inicial AL '!

c°|ostro Bovino J, Adicionar aos amigos 1™ Mensagem

Linha do Tempo Sobre Amigos Fotos Mais ~

VOCE CONHECE COLOSTRO?

Para ver o que ela compartilha com os amigos, envie-lhe uma solicit & amizade.

Fotos Colostro Bovino

ti all'acquisto del colostro bovino? contattatemi!!

Colostro Bovino

colostro.vpsite.it
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Depoimento de agricultora na Expointer
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Obrigada pela Atencéo

Mara Helena Saalfeld

msaalfeld @emater.tche.br

53-3225-7700
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