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INTRODUCAO

A desigualdade de género nas areas de Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e Matematica
(STEM) tem sido objeto de muitos debates e iniciativas ao longo dos anos. Diversas medidas
foram implementadas para fomentar a participagdo feminina e apoiar o progresso profissional
das estudantes. Oliveira et al. (2018) destacam a importincia de empoderar as meninas e
inseri-las naturalmente nesses ambientes, visando desconstruir paradigmas de género ainda
persistentes. No entanto, apesar dos avancgos continuos, a igualdade de género permanece um
desafio significativo, especialmente no setor de computacdo. Embora as mulheres tenham
feito progressos notdveis, ainda enfrentam obsticulos que limitam sua representatividade,
onde apenas 5% dos profissionais sdo mulheres. No Brasil, essa disparidade ¢ igualmente
evidente, com apenas 6 mulheres entre cada 100 desenvolvedores (Grossi et al., 2016;
JetBrains, 2023).

Nesse contexto, a extensdo universitdria ¢ uma ferramenta crucial para promover a
igualdade de género nas areas STEM. Integrando a comunidade académica com a sociedade, a
extensao visa encontrar solugdes e promover agdes para questdes sociais, de maneira civica e
responsavel (Santos et al., 2016). O projeto Mermas Digitais destaca-se como uma iniciativa
dedicada a inclusdo e participacdo feminina em areas tecnologicas, abordando os trés pilares
académicos: pesquisa, ensino e extensdo. Desde 2020, o projeto tem capacitado meninas de
escolas publicas de Imperatriz-MA e regido por meio de oficinas, minicursos € Formagao
Inicial e Continuada (FIC), entre outras capacitagdes, ajudando-as a superar barreiras e
estereotipos de género.

Este trabalho apresenta o impacto do projeto Mermas Digitais na inser¢do de meninas
nas areas tecnologicas e cientificas, avaliando sua eficdcia em promover o interesse, a
participagdo e o desenvolvimento de habilidades nas areas de Ciéncia da Computacdo e
Tecnologia da Informagdo. Além disso, identifica os desafios enfrentados por essas alunas ao
ingressar nesses campos ¢ explora estratégias eficazes para supera-los.

O objetivo ¢ contribuir para a promogao da igualdade de género nas areas tecnoldgicas,
fornecendo percepcdes sobre praticas educacionais e politicas publicas que possam apoiar e
fortalecer a participagao feminina na tecnologia. Compreendendo os fatores que influenciam a
inser¢ao € o sucesso das meninas nesses setores, espera-se catalisar mudangas positivas e
sustentaveis, promovendo um futuro mais inclusivo e diversificado em tecnologia.

MATERIAL E METODOS
Desde 2020, o projeto ofertou 245 vagas, divididas entre fases remotas e presenciais,
abrangendo desde cursos de curta duragdo até cursos de FIC. No total, foram desenvolvidas



mais de 1380 horas de extensdo junto a comunidade. Especificamente, 200 horas foram
destinadas ao curso FIC em Programacdo WEB, 320 horas a cursos de curta duragdo,
incluindo Introducdo a Robdtica, Introducao ao Desenvolvimento de Jogos, Impressao 3D,
Introducdo a Programagdo, Manutengdo de Computadores e Ferramentas de Escritorio. Além
disso, mais de 100 horas foram dedicadas a eventos, palestras e mesas-redondas com o
publico interno e externo.

Ao final do projeto, as alunas receberam certificados de conclusdo, reconhecidos pelo
IFMA. Além de prepara-las para o mercado de trabalho e para a continuidade dos estudos na
area, o projeto incentivou a participagao feminina nas areas de Tecnologia e Computagao,
contribuindo para a promogao da igualdade de género, educagdo de qualidade e reducdo das
desigualdades.

As acdes do projeto desenvolveram habilidades para conceber e implementar solugdes
criativas e inovadoras, capacitando e motivando as alunas a se inserirem nos cursos de
graduacdo em areas de STEM, como Ciéncia da Computacdo, Sistemas de Informagao,
Engenharias e afins. O objetivo foi capacita-las a utilizar computadores de mesa com
tecnologias e ferramentas modernas de escritdrio, proporcionando uma base sélida em
componentes de hardware e software. Além disso, as alunas desenvolveram projetos de
robotica educacional e projetos com aplicagdes no cotidiano.

Para alcangar esses objetivos, a iniciativa de extensdo universitaria implementou
moédulos especificos que permitiram as estudantes explorar diversas vertentes do campo
STEM, seja por meio de graduagdes, cursos técnicos ou aperfeicoamento profissional. O
projeto incentivou as alunas a adentrar no campo cientifico por meio da robotica educacional,
em colaboragdo com suas respectivas instituicdes de ensino. Adicionalmente, o conhecimento
adquirido foi aplicado em outras areas de interesse das alunas, como artes, administracao,
educagdo e saude, proporcionando uma formagdo abrangente e diversificada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base nos dados fornecidos e nos principais resultados de edi¢des anteriores do
ano de 2022, conforme abordados por Viana et al. (2023), Oliveira et al. (2023) e Castro et al.
(2023), ¢ possivel identificar as principais conclusdes e discussoes deste estudo. A andlise
revela uma participagdo significativa de alunas no projeto Mermas Digitais, com cerca de 300
inscritas e 110 matriculadas. Contudo, observou-se uma taxa de evasdo consideravel, com
apenas aproximadamente 80 alunas se formando, indicando desafios enfrentados pelas
participantes ao longo do projeto.

Os dados também destacam o impacto positivo da extensao universitaria na trajetoria
educacional e profissional das alunas. Egressas do projeto foram admitidas em cursos
universitarios e técnicos nas areas de STEM, incluindo Fisica (1 aluna), curso técnico
integrado de Informadtica (1 aluna), Engenharia Elétrica (1 aluna), Ciéncia da Computagdo (1
aluna) e Automacdo Industrial (2 alunas) no IFMA Campus Imperatriz em 2024. Esses
resultados ressaltam a relevancia e eficdcia das iniciativas voltadas a promog¢do da
participagdo feminina nessas areas.

No que tange as atividades realizadas (como ilustradas na Figura 1), a analise dos
resultados das oficinas ofertadas pelo projeto indica que as alunas obtiveram beneficios
significativos em termos de aprendizado e desenvolvimento de habilidades. Por exemplo, na
oficina de criacdo de jogos digitais, as alunas demonstraram um aumento no dominio de
ferramentas importantes e uma mudanga positiva em seu comportamento, assumindo um
maior protagonismo. No entanto, foram identificadas algumas limitagdes, como a falta de
tempo para desenvolver atividades e a necessidade de amplia¢do da carga horéria.



Em resumo, o estudo evidencia a importdncia do projeto Mermads Digitais em
incentivar a participa¢do feminina nas areas tecnoldgicas, a0 mesmo tempo em que destaca
areas que necessitam de melhorias para reduzir a evasao e maximizar os beneficios
educacionais e profissionais para as alunas.

Figura 1. Alunas em oficinas, ceriménia de certificacio e atividades do projeto Mermas Digitais.

Nas oficinas de manutencdo de computadores e ensino de robdtica, as alunas
adquiriram conhecimentos e habilidades relevantes para as areas de STEM. No entanto,
enfrentaram desafios relacionados a disponibilidade de equipamentos e recursos nos
laboratérios onde as aulas foram realizadas. Os resultados sugerem que o projeto Mermas
Digitais foi eficaz em promover a participagdo e o aprendizado das alunas nas éreas
tecnologicas, apesar de questdes como a alta taxa de evasdo e as limitagdes das oficinas.

Para entender as percepcdes das alunas, este estudo aplicou questiondrios durante as
oficinas e disciplinas do curso. Ao final do curso FIC de Programacdo WEB, as alunas
expressaram diversas perspectivas sobre seu futuro em relacdo ao estudo de tecnologia. A
maioria demonstrou uma atitude positiva, com respostas como "quero aprender muito mais
ainda", "aprimorar ainda mais meu conhecimento na area" e "espero me aprofundar mais",
indicando um forte desejo de crescimento e desenvolvimento pessoal. Essas respostas
sugerem que as alunas reconhecem o valor da educagdo em tecnologia e estdo dispostas a
investir tempo e esforco para aprimorar suas habilidades nesse campo.

No entanto, algumas respostas revelaram incerteza sobre o futuro, com alunas
indicando duvidas sobre seguir uma carreira na area de tecnologia. Expressdes como "ainda
ndo sei se realmente quero cursar essa area" e "ainda ndo tenho certeza se quero seguir essa
area futuramente" apontam para uma hesitacdo ou falta de clareza sobre suas metas
profissionais.

Por outro lado, algumas alunas mostraram alto nivel de confianga em suas perspectivas
futuras na area de tecnologia. Expressdes como "bem altas, eu ja tinha um plano pro futuro
envolvendo o assunto" e "eu espero me aprofundar muito mais" sugerem uma forte
determinagdo e comprometimento em seguir uma carreira na area de tecnologia.

Algumas alunas valorizaram a experiéncia proporcionada pelo curso, mesmo sem uma
decisdo definitiva sobre o futuro. Expressdes como "foi bom pra mim ter uma experiéncia de
como ¢ essa area" e "gostei muito da experiéncia" sugerem que elas reconhecem o valor do
aprendizado pratico e estdo abertas a explorar diferentes possibilidades.

No geral, as respostas revelam uma variedade de perspectivas e atitudes em relagdo ao
estudo de tecnologia no futuro. Enquanto algumas alunas demonstram forte
comprometimento e entusiasmo em seguir uma carreira na area, outras ainda estdo avaliando
suas opgoes e interesses. Essa diversidade de perspectivas destaca a importancia de oferecer
oportunidades de aprendizado flexiveis e abrangentes para atender as necessidades individuais
das alunas.

A andlise das respostas sobre o que mais gostaram nas disciplinas revela uma forte
preferéncia pelas aulas praticas e atividades que envolvem a aplicacdo concreta de conceitos



tedricos. Expressdes como '"das aulas praticas", "as atividades praticas", "montagem do
computador”, "configuracdo de rede local Wi-Fi com roteador" e "atividade pratica de
montagem de computadores" destacam a importancia das experiéncias praticas no processo de
aprendizagem.

Além disso, algumas alunas valorizaram as explica¢des dos professores e a clareza na
transmiss@o de conhecimentos. Expressdes como "a explicacdo do professor", "as aulas
explicativas" e "tive mais facilidade com introdugdo a computacao" indicam que elas
apreciam um ambiente de aprendizado onde as duvidas sdo esclarecidas de forma eficaz e
compreensivel.

Outro aspecto mencionado foi o uso de ferramentas interativas, como o Kahoot, que
tornam as aulas mais dindmicas e envolventes. Expressdes como "Kahoot" e "aulas praticas e
Kahoot" demonstram que atividades que incorporam elementos ludicos e tecnoldgicos sdo
bem recebidas pelas alunas, contribuindo para seu engajamento e interesse no aprendizado.

Por fim, algumas alunas destacaram a importancia de aprender sobre tecnologia e
computacdo devido a sua relevancia para o dia a dia e a seguranga digital. Expressdoes como
"aprender mais sobre tecnologia e computacdo, aprendendo coisas importantes para o dia a
dia" e "coisas que foram muito importantes" indicam uma percepcao da utilidade pratica dos
conhecimentos adquiridos durante as disciplinas.

CONCLUSOES

As conclusdes deste estudo destacam o progresso substancial alcangado pelo projeto
Mermas Digitais na promog¢ado da participacdo feminina em areas STEM, como demonstrado
pela admissao de ex-alunas em cursos universitarios e técnicos relacionados a tecnologia e
ciéncias exatas. Os resultados das oficinas e disciplinas de extensdo mostram um impacto
positivo na aprendizagem das alunas e no desenvolvimento de habilidades praticas e teoricas.
Contudo, o projeto ainda enfrenta desafios, como a alta taxa de evasdo observada. Para
enfrentar essa questdo, recomenda-se a implementagdo de estratégias como a ampliacao da
carga horaria, a diversificagdo das atividades praticas e o aumento do suporte pedagodgico
oferecido as alunas. Além disso, sugere-se a realizacdo de estudos longitudinais para avaliar o
impacto a longo prazo do projeto na trajetéria educacional e profissional das participantes.
Em suma, este trabalho refor¢a a importdncia continua das iniciativas de extensdo
universitaria na promogao da inclusdo e diversidade de género nas areas STEM, contribuindo
para um futuro mais justo e diversificado em tecnologia e ciéncias exatas.
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