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Titulo resumo

Resumo

A tecnologia propoe a construcao de bancos, mesas, floreiras, meio fio, calgcadas, jardins e espacos
publicos com tijolos produzidos a partir de residuos da construcgao civil (RCC), unindo sustentabilidade,
inovacgao e participacao comunitaria. Executado em mutirdao, o projeto busca reduzir o desperdicio e
promover o desenvolvimento urbano sustentavel, integrando educacao ambiental, criatividade e
consciéncia critica, em sintonia com o compromisso do Instituto Federal de formar cidadaos engajados na
preservacao do meio ambiente e na construgao de um futuro mais equilibrado.

Objetivo Geral

Promover a capacitacdao comunitaria para produzir e utilizar tijolos feitos com residuos da construcgao civil
(RCC), em regime de mutirao, aplicando técnica simples e acessivel para criar bancos, calcadas e
floreiras, gerando inclusao, economia e sustentabilidade ambiental nos espacgos publicos.

Objetivo Especifico

* Promover oficinas de instrucdo a populagdo sobre o uso correto do residuo da construcao civil (RCC);
Produzir tijolos, blocos, meio fio, floreiras, pavers, bancos e mesas com tabuleiro de xadrez, pisos para
calcadas e jardins, aplicados em pracas, escolas, centros comunitarios, unidades de satde e campos de
futebol; ¢ Unir educacao, esporte e cultura, envolvendo jovens e familias, promovendo a ocupacao dos
espagos publicos e beneficiando diretamente a populagdo; ¢« Envolver a comunidade académica com a
populacgao, qualificando mao de obra e possibilitando a geracao de emprego e renda.

Problema Solucionado

O grande volume de residuos da construcao civil € um dos principais desafios ambientais atuais e ainda
carece de atencao de pesquisadores e gestores publicos. Embora classificados como inertes (Classe III),
causam sérios impactos quando descartados de forma inadequada, especialmente em areas periféricas e
proximas a mananciais, comprometendo o equilibrio ecolégico e a qualidade de vida. Diante disso, o
projeto propoe ensinar a comunidade a reutilizar corretamente esses residuos, transformando um
problema ambiental em oportunidade de inclusao social e desenvolvimento sustentavel. A iniciativa
estimula a participacao colaborativa, unindo pessoas em torno do cuidado ambiental e da revitalizacao de
espacos publicos. A reciclagem reduz a extragao de recursos minerais, os impactos do descarte irregular e
os custos para os geradores. Os materiais reciclados sao aplicados na producao de tijolos, pecas para
pavimentacgao, bancos, mesas e floreiras, devolvendo a sociedade espacgos mais funcionais, bem-estar e
consciéncia ambiental, mostrando que sustentabilidade e economia podem caminhar juntas.

Descricao

A tecnologia desenvolvida pelo Instituto Federal de Mato Grosso (IFMT), por meio do Departamento de
Infraestrutura (DINFRA), consistiu na reutilizagdo de residuos da construgao civil (RCC) para a produgao
de artefatos de cimento — como blocos, tijolos, meio fio, floreiras, bancos e pisos intertravados —
aplicados em espacos publicos e comunitarios. A metodologia integrou inovacgao tecnoldgica,
sustentabilidade ambiental e inclusao social, promovendo a economia circular e o fortalecimento
comunitario. Com mais de um século de atuacgao, o IFMT manteve uma trajetoria sélida de compromisso
social e educacional junto as comunidades. A instituicdo desenvolveu e desenvolve acoes de extensao e
pesquisa voltadas a melhoria da qualidade de vida e a valorizagao social, ambiental e cultural, como a
construcao de bancos, mesas, pisos e floreiras em comunidades quilombolas. Um exemplo marcante foi o
Centro de Memoria da Rapadura, o primeiro museu rural voltado ao turismo de base comunitaria e a
preservacao cultural, restaurado em taipa e adobe em parceria com a comunidade quilombola Campo
Alegre de Baixo, em Nossa Senhora do Livramento. Nesse projeto, foram utilizados agregados reciclados
na confecgao de bancos, pisos e floreiras, transformando residuos em oportunidades de renda e inclusao
social. O IFMT também desenvolveu e desenvolve programas voltados a autonomia de mulheres e jovens
em vulnerabilidade social, como o Mulheres Mil, que estimulou e estimula a independéncia econémica
feminina, e o Asas para o Futuro, que ofereceu e oferece formacao, apoio financeiro e insercao profissional
a jovens de 15 a 29 anos. Metodologia e Sistematizacao do Processo A metodologia foi estruturada em
etapas integradas que envolveram pesquisa aplicada, capacitacdo comunitdria e execugdo pratica. O
processo iniciou-se com a coleta do RCC, proveniente de industrias, demoli¢cOes e obras, realizada em
parceria com empresas licenciadas, como a Eco Ambiental. O material foi britado e peneirado em



granulometrias adequadas, simulando agregados naturais (areia e brita), e posteriormente utilizado na
producao dos artefatos de cimento. Etapas e Atividades do Processo 1. Planejamento e Mobilizacao
Comunitaria Foram realizadas reunioes com liderancas locais, associagbes e representantes comunitarios
para apresentar o projeto e definir as agoes de forma participativa. O diagndstico das necessidades locais
orientou a escolha dos espacgos publicos a serem beneficiados, e comissées comunitarias foram formadas
para acompanhar e deliberar sobre as etapas do processo. 2. Capacitacdao e Formacao Técnica Professores
e alunos do IFMT ministraram cursos de capacitacdo voltados a metodologia de reaproveitamento do RCC
e a producao dos artefatos de cimento. A formacao priorizou mulheres, jovens e pessoas em
vulnerabilidade social, promovendo qualificacao profissional, geracdo de renda e inclusao produtiva. 3.
Processamento e Producao dos Artefatos O RCC coletado passou por limpeza, britagem e peneiramento.
Em seguida, foram realizados ensaios de caracterizagao fisica e quimica dos materiais (cimento,
agregados naturais e reciclados). A partir disso, definiu-se a dosagem e moldagem dos artefatos — tijolos,
blocos, floreiras, bancos e pisos — com controle tecnolégico conforme normas da ABNT (Associacao
Brasileira de Normas Técnicas), avaliando resisténcia, absorgao, retracao e durabilidade. 4.
Monitoramento e Avaliagcdo O desempenho dos artefatos foi acompanhado por ensaios nao destrutivos e
extracao de testemunhos das estruturas em uso. Foram realizadas avaliagOes participativas com a
comunidade para mensurar os impactos sociais, ambientais e economicos. As observacgoes coletivas
orientaram o aprimoramento continuo da metodologia, fortalecendo a inovacao e a eficiéncia do processo.
Interacao e Participagcao Comunitaria O IFMT manteve uma relacao colaborativa e permanente com as
comunidades envolvidas, garantindo participacao ativa em todas as etapas — do planejamento a avaliacao
final. A instituicao atuou como facilitadora técnica, cientifica e educacional, enquanto a comunidade
contribuiu com conhecimento local, mao de obra e acompanhamento das atividades. Essa integracgao
promoveu empoderamento social, corresponsabilidade ambiental e desenvolvimento sustentavel,
transformando o projeto em uma acao coletiva de impacto duradouro. Abrangéncia, Sustentabilidade
Social e Legado Sustentavel e inclusiva, a tecnologia do IFMT beneficiou areas urbanas, rurais, povos
tradicionais e quilombolas, promovendo inclusao social, equidade territorial e respeito a diversidade
cultural. O projeto deixa como legado o uso de artefatos de cimento em habitacoes de interesse social,
ampliando o acesso a moradia digna e sustentavel. Também fortalece a formacgao profissional em pedreiro,
eletricista, encanador e artesanato, valorizando saberes, gerando oportunidades e transformando
realidades pela economia solidaria.

Recursos Necessarios

Para a implantacdo de uma unidade da Tecnologia Social em formato de mutirdo comunitario, sdo
necessarios recursos basicos que garantam a execucgao das atividades de capacitagdo, producgao e
aplicacdo dos artefatos sustentaveis. Infraestrutura e Equipamentos: espaco fisico comunitario (galpao,
escola ou centro social) com area minima de 100 m?; misturador; formas metdlicas e plasticas para blocos,
tijolos e floreiras; peneiras; carrinhos de mao; pds; peneiras; enxadas; baldes; marretas; picaretas;
prumos; niveis; bancadas de trabalho; prateleiras para secagem; veiculo utilitario para transporte; e
materiais de iluminacao publica e decorativa para a praca (postes, luminarias LED, cabos elétricos,
disjuntores, conectores e sensores de presenca). Materiais de Consumo: cimento, areia, brita, argamassa
colante, cola branca, dgua e residuos da construcgao civil (RCC classe A) reciclados; pigmentos; materiais
de jardinagem (mudas, sementes, adubo, ferramentas leves); e materiais de comunicacao e registro
(cartilhas, fichas e banners). Equipamentos de Seguranca: luvas, botas, capacetes, 6culos, mascaras e
aventais, entre outros. Esses recursos permitem a criagcdo de uma unidade autossustentavel, capaz de
produzir artefatos ecoldgicos, gerar renda e fortalecer a economia solidaria local.

Resultados Alcancados

A implantacao da tecnologia social gerou resultados expressivos, fortalecendo a sustentabilidade, a
valorizagdo cultural e a geragao de renda comunitaria. Foram revitalizadas trés pracas publicas, com
limpeza, jardinagem e instalacdo de mobilidrio urbano sustentavel — bancos, mesas com tabuleiros de
xadrez e dama, floreiras e pisos — produzidos pela propria comunidade, com apoio técnico de professores,
estudantes universitarios e do Instituto Historico e Geografico de Mato Grosso. Também foram
recuperadas trés areas degradadas, transformadas em espacos ecoldgicos e de convivéncia, e produzidas
cerca de 1.200 unidades de artefatos de cimento (tijolos, blocos, floreiras e pecas para pavimentacao) a
partir de residuos da construcao civil (RCC classe A), em parceria com a empresa Eco Ambiental. Essa
acao reduziu o descarte irregular e incentivou o uso responsavel de recursos naturais. A capacitacao de 10
familias da comunidade e 35 alunos voluntarios e bolsistas do IFMT em técnicas de reaproveitamento de
residuos e fabricacao de artefatos de cimento com controle tecnolégico ampliou o conhecimento técnico e
fortaleceu a autonomia produtiva local. Com a revitalizagao da praca e a construcao do Museu da
Rapadura, o local tornou-se referéncia cultural e turistica, beneficiando diretamente cerca de 80 familias.
O museu apresenta utensilios e processos tradicionais, como tachos, fornalhas, moendas e formas que
mostram o ciclo completo da produgdo da rapadura — do plantio da cana ao produto final. Além da
rapadura, o espago exibe produtos derivados, como melado, furrundu e doces tipicos, além de artesanato
feito com bagaco de cana, agregando valor a producao local. O acervo preserva a memoria e a cultura das



familias fundadoras, resgatando o cotidiano e os costumes, com objetos que remetem ao periodo da
escravidao, como a palmatoria. O museu € um “museu de experiéncia”, onde os objetos sao utilizados em
demonstragoes praticas, criando uma conexao afetiva entre passado e presente. Integrado a roteiros
turisticos regionais, o espaco oferece vivéncias gastronomicas e culturais, gerando renda direta por meio
da venda de produtos e artesanato. O acompanhamento dos resultados foi feito por visitas técnicas,
registros fotograficos, relatorios de producao, controle de qualidade e reunides participativas com a
comunidade e parceiros, garantindo o monitoramento continuo das metas e o fortalecimento da identidade
produtiva e cultural local.

Locais de Implantacao

Endereco:

Comunidade Quilombola Campo Alegre de Baixo, Nossa Senhora do Livramento, MT



