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Titulo resumo

Resumo

O Projeto Fitoterapicos promove o uso sustentavel e inovador da biodiversidade por meio do
fortalecimento de cadeias comunitarias de plantas medicinais na Mata Atlantica. A tecnologia organiza
hortos agroecolégicos, unidades de beneficiamento e processos formativos que integram saberes
tradicionais, manejo sustentavel e boas praticas de producao. Implementada com participacao ativa das
comunidades, a iniciativa gera inclusao produtiva, amplia o acesso a fitoterapicos seguros, fortalece
organizacoes locais e preserva a sociobiodiversidade.

Objetivo Geral

Fortalecer cadeias comunitarias de plantas medicinais no Bioma Mata Atlantica por meio do uso
sustentavel da biodiversidade, integrando saberes tradicionais, agroecologia, formacao técnica e
estruturas produtivas para gerar saude, renda, autonomia e conservacao ambiental nas organizacoes e
territorios atendidos.

Objetivo Especifico

Estruturar e fortalecer hortos agroecoldgicos e unidades de beneficiamento de plantas medicinais. *
Capacitar comunidades em cultivo, manejo, secagem e boas praticas de producao de fitoterapicos.
Valorizar e sistematizar saberes tradicionais associados a biodiversidade. « Promover inclusao produtiva e
geracdo de renda nas organizacdes envolvidas. * Consolidar arranjos produtivos locais sustentaveis e
replicaveis no bioma.

Problema Solucionado

As comunidades atendidas enfrentavam desafios comuns no uso e na producao de plantas medicinais:
auséncia de estruturas adequadas para cultivo, secagem e beneficiamento; falta de orientacao técnica
para garantir a qualidade e seguranca dos fitoterapicos; perda gradual de saberes tradicionais associados
a biodiversidade; e dificuldade de acesso a mercados e politicas publicas que valorizassem esses produtos.
A fragmentacao das iniciativas locais, a baixa geracao de renda, a informalidade produtiva e a pressao
sobre areas nativas dificultavam a consolidacdo de cadeias de valor sustentaveis. Esses problemas
limitavam o potencial socioeconomico das plantas medicinais e impediam que agricultores familiares,
mulheres, jovens e comunidades tradicionais ampliassem sua autonomia produtiva. A tecnologia social foi
criada para enfrentar esse cendrio, oferecendo uma metodologia integrada de diagndstico participativo,
formacao técnica, estruturacao de hortos e unidades de beneficiamento, fortalecimento organizativo e
articulacao de mercados. Ela pode ser implantada em territorios que desejam desenvolver cadeias
comunitarias de fitoterdpicos com base no uso sustentavel da biodiversidade.

Descricao

A tecnologia social “Projeto Fitoterapicos: Uso Sustentavel e Inovador de Recursos da Biodiversidade” é
uma metodologia integrada de fortalecimento de cadeias comunitarias de plantas medicinais no Bioma
Mata Atlantica. Ela articula diagndstico participativo, formacao técnica, organizacao produtiva,
infraestrutura comunitéria e governanca social para promover o uso sustentavel da biodiversidade,
gerando saude, renda e conservagao ambiental. A tecnologia foi aplicada em quatro organizacoes de base
— no BA, PR, SP e SC — cada uma com sua realidade sociocultural e produtiva, mas conectadas por uma
metodologia comum. 1. Fase de Mobilizacao e Consentimento Comunitario A implantacgao inicia-se com a
apresentacao do projeto, a escuta das organizagoes e a pactuacgao coletiva da participacao, por meio do
Consentimento Prévio Livre e Informado (CPLI). A interacao é conduzida por organizagoes ja atuantes nos
territorios ou por articulacao com liderancas locais. Cada comunidade identifica seus representantes e
estabelece canais de didlogo. Esse momento garante respeito aos saberes tradicionais, autonomia local e
legitimidade da tecnologia. 2. Diagnostico Participativo e Construgdo Coletiva do Plano de Agao A
metodologia utiliza ferramentas como rodas de conversa, mapeamento da cadeia produtiva, entrevistas
individuais, andlise da sociobiodiversidade local e a “Arvore de Problemas e Solucdes”. As oficinas de
diagndstico envolveram mais de 120 participantes nos quatro territérios, proporcionando: @
Levantamento das espécies medicinais prioritarias; @ Identificacao de gargalos produtivos, riscos e
oportunidades; @ Mapeamento de atores estratégicos e parcerias; @ Sistematizacao das necessidades de
formacao e infraestrutura. Os resultados sao validados coletivamente e transformados em planos de agao
especificos por organizacgao, respeitando sua identidade, cultura e vocagoes produtivas. 3. Estruturacao



dos Hortos e Unidades Comunitdrias de Beneficiamento Com base nos diagnodsticos, sao estruturados
hortos agroecolodgicos, estufas de secagem, viveiros e areas de coleta sustentavel. A etapa inclui: @
Preparo de solo, compostagem, adubacao e manejo ecoldgico; @ Definicao de espécies nativas de interesse
comercial e terapéutico; @ Implantacao de areas demonstrativas e viveiros de mudas; @ Criacgao de
protocolos de manejo e rastreabilidade. Para o processamento, as organizagoes recebem apoio para
construir ou adequar espagos comunitarios: laboratérios, cozinhas fitoterapicas, estruturas de secagem,
ambientes de embalagem e salas administrativas. As adequagoes seguem normas da ANVISA para boas
praticas de producao. 4. Formacao Técnica Continuada e Valorizagdo dos Saberes Tradicionais A
metodologia prevé capacitagdoes em cultivo, colheita, secagem, armazenamento, boas praticas de
manipulacao, formulacdo de fitoterapicos, gestao e comercializacao. Foram realizadas mais de 60 oficinas
somadas entre os quatro territérios, beneficiando mulheres, jovens, agricultores familiares e detentores de
conhecimentos tradicionais. Esse processo fortalece liderancas locais, amplia a autonomia das
organizacodes e promove o didlogo entre saberes populares e conhecimento cientifico. 5. Organizacao da
Cadeia de Valor e Inclusao Produtiva A tecnologia orienta as organizacoes a estruturar modelos de
governancga e comercializagdo, favorecendo a economia solidaria. Inclui: @ Criacao ou fortalecimento de
arranjos produtivos locais; @ Acompanhamento técnico para gestdao de estoque, custos e qualidade; @
Desenvolvimento de rotulos, embalagens, padronizagdo e boas praticas; @ Articulagdo com mercados
locais, institucionais e feiras regionais. Mulheres e jovens assumem papel de destaque, ampliando sua
autonomia economica e participacao nas decisoes. 6. Governanca Comunitaria: GCAP e Participacdo
Social Cada territério institui um Grupo de Acompanhamento ao Projeto (GCAP), composto por
representantes comunitarios, técnicos, parceiros e liderangas tradicionais. O GCAP acompanha todas as
decisoes, valida cronogramas, discute ajustes e monitora indicadores, garantindo autogestao,
transparéncia e corresponsabilidade. Depoimentos das oficinas reforcam a importancia da participacao
comunitaria, destacando aumento da autoestima, fortalecimento da identidade local e maior seguranca no
uso das plantas. 7. Monitoramento, Avaliacao e Sistematizacao O acompanhamento ocorre por meio de: @
Relatorios trimestrais; @ Listas de presenca das oficinas; @ Registros fotograficos; @ Visitas técnicas nos
territorios; @ Indicadores de producgao, formacao e governanca; @ Avaliacoes participativas com a
comunidade. Os aprendizados sao documentados e disseminados em relatorios e na revista do projeto,
favorecendo replicacao. 8. Impactos Observados e Avangos para os Publicos A tecnologia gerou: @
Fortalecimento de 4 organizacdoes comunitarias; @ Ampliacao de hortos e viveiros ecoldgicos; @
Implantacado e adequacao de laboratdrios/estruturas de secagem; @ Inclusao produtiva de mulheres e
jovens

Recursos Necessarios

A implantacdo de uma unidade da tecnologia requer infraestrutura basica para cultivo, beneficiamento e
formacao comunitaria. Para o horto agroecoldgico, sao necessdrios: area destinada ao cultivo; ferramentas
manuais (enxadas, pas, ancinhos, tesouras de poda); insumos organicos; sistemas simples de irrigacao;
estufas ou sombrites; mesas de germinacao; viveiro de mudas; estruturas de sombreamento; placas de
identificacao; e recipientes para manejo e coleta. Para a unidade de beneficiamento e manipulacgao, sao
necessarios: sala com piso lavavel e ventilagdo; bancadas de inox; pias e sistema de dgua; prateleiras e
armarios; mesa de triagem; desidratador ou estufa; liquidificador industrial; peneiras, trituradores e
moedores; balancas de precisao; embalagens adequadas (sachés, frascos, potes, rétulos); vidrarias basicas
(béqueres, frascos ambar, conta-gotas); e Equipamentos de Protecao Individual (luvas, toucas, mdascaras,
aventais). Para as atividades formativas e de gestdo, sdo necessarios: projetor ou quadro movel; cadeiras e
mesas; kits pedagdgicos; materiais impressos (cartilhas, apostilas, fichas de registro); computador ou
tablet para sistematizagao; armario para arquivos; e materiais de escritorio. Além disso, a implantagao
requer recursos para adequacao do espaco fisico (pequenas obras, pintura, iluminacgao e instalagoes
elétricas/hidraulicas) que garantam boas praticas de producao e seguranca sanitaria. A combinacao
desses recursos possibilita a produgdo comunitaria de fit

Resultados Alcancados

A implementacao da tecnologia social gerou resultados expressivos nos quatro territérios atendidos —
Cangula/BA, AOPA/PR, COOPLANTAS/SP e APACO/SC — fortalecendo organizagcdes comunitarias,
ampliando a autonomia dos produtores e promovendo o uso sustentavel da biodiversidade. As oficinas de
diagnéstico e formacgdo mobilizaram mais de 150 participantes, entre agricultores familiares, mulheres,
jovens, detentores de saberes tradicionais, técnicos e parceiros. Foram realizadas mais de 60 atividades
formativas, totalizando cerca de 350 horas de capacitacao em cultivo agroecoldégico, manejo, secagem,
beneficiamento, boas praticas de producao e gestdo. Quatro hortos agroecolégicos foram fortalecidos ou
ampliados, com dezenas de espécies nativas catalogadas, promovendo conservacao da
sociobiodiversidade. Trés unidades de processamento foram estruturadas ou melhoradas, permitindo a
comunidade produzir chas, pomadas, sabonetes medicinais, tinturas e outros derivados de forma segura.
O processo também consolidou protocolos comunitarios de colheita, secagem e armazenamento, reduzindo
perdas e garantindo a qualidade dos fitoterapicos. Os impactos qualitativos sdo igualmente significativos.
Mulheres passaram a assumir maior protagonismo nos processos produtivos e de gestao, representando



aproximadamente 70% das participantes regulares das oficinas. Jovens ampliaram sua atuacao na
mobilizacao, comunicacao e continuidade das praticas. Comunidades relataram fortalecimento da
autoestima, valorizacao dos saberes tradicionais e maior confianca na capacidade de produzir com
qualidade e sustentabilidade. A criacao dos GCAPs (Grupos de Acompanhamento ao Projeto) em cada
territorio consolidou a governanga comunitaria, garantindo acompanhamento mensal das agoes, avaliagao
participativa e tomada de decisdes compartilhadas. As avaliagOes realizadas ao fim das oficinas indicaram
satisfacao superior a 90% dos participantes, destacando clareza da metodologia, aplicabilidade pratica e
fortalecimento das organizacoes. O monitoramento dos resultados foi conduzido por meio de listas de
presenca, registros fotograficos, relatdrios técnicos trimestrais, visitas de campo, entrevistas com
beneficiarios e validagao comunitaria dos planos de agao. As informacoes foram sistematizadas na revista
do projeto e nos produtos técnicos, evidenciando impactos mensuraveis na capacidade produtiva,
organizacao social, sustentabilidade ambiental e inclusdao produtiva.

Locais de Implantacao

Endereco:

Quilombo Cangula, Alagoinhas, BA
Terra Indigena Toldo Chimbangue, Chapecd, SC
Quilombo Rio Verde, Guaraquecaba, PR

Agrovila, Itabera, SP



