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Resumo

A Oficina Locomover, desenvolvida pela Casa da Crianga Paralitica (CCP) em Campinas/SP, é uma
tecnologia social voltada a manutencgao e adaptagado personalizada de cadeiras de rodas, promovendo
autonomia, mobilidade e qualidade de vida de pessoas com deficiéncia. Criada a partir da identificacao de
uma lacuna na politica publica, a iniciativa evita a substituicao desnecessaria de equipamentos, reduz
custos ao SUS e garante atendimento humanizado e multiprofissional. Implantada em 2018, a Oficina
desenvolveu metodologia prépria, com forte articulacdo intersetorial e incidéncia politica, sendo
incorporada a politica publica municipal em 2022, com financiamento do SUS. O modelo é reaplicavel e ap

Objetivo Geral

Promover a autonomia, mobilidade e qualidade de vida de pessoas com deficiéncia fisica ou mobilidade
reduzida, por meio da manutencao e adaptacao personalizada de cadeiras de rodas, garantindo
atendimento humanizado, reducao de barreiras de acesso, uso eficiente de recursos publicos, integracao
do servigo a politica publica de saude e, principalmente, inclusao social

Objetivo Especifico

Realizar a manutencao e adaptacdo personalizada de cadeiras de rodas para pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida; Reduzir o tempo de espera e a substituicao desnecessaria de equipamentos no SUS;
Ampliar o acesso a recursos de mobilidade adequados; Promover autonomia e inclusao social; Propiciar o
reaproveitamento de equipamentos e componentes, reduzindo o descarte inadequado e os impactos
ambientais; Contribuir para a qualificacao e sustentabilidade do servigo no ambito da politica publica de
saude.

Problema Solucionado

Pessoas com deficiéncia fisica ou mobilidade reduzida enfrentam barreiras significativas no acesso a
cadeiras de rodas funcionais, especialmente no que se refere a manutencgao e adaptacao desses
equipamentos. No ambito da politica publica, a inexisténcia de servigos especializados para ajustes,
consertos e adequacgoes posturais resulta no uso inadequado dos dispositivos, no descarte precoce de
cadeiras ainda recuperaveis e na solicitacao de novos equipamentos ao SUS. Esse cendario gera longas
filas de espera, desperdicio de recursos publicos, agravamento de condi¢cdes de saude e restrigdo da
autonomia e da inclusao social dos usuarios. Soma-se a isso o impacto ambiental decorrente do descarte
inadequado de materiais reutilizaveis. A Oficina Locomover soluciona esse problema ao ofertar um servigo
gratuito, humanizado e multiprofissional de manutencao e adaptacao personalizada de cadeiras de rodas,
integrado a politica publica de saude. A iniciativa transforma uma demanda historicamente invisibilizada
em uma tecnologia social eficiente, sustentdvel e reaplicavel, com impacto direto na qualidade de vida, na
gestdo publica e no meio ambiente.

Descricao

A Casa da Crianca Paralitica de Campinas - CCP, existe ha 71 anos possui uma trajetéria de atuacao social
voltada a promocao dos direitos, da reabilitacao e da inclusao social de pessoas com deficiéncia fisica.
Com forte insercao comunitaria e reconhecimento como instituicao de referéncia na regiao, a CCP
desenvolve servicos nas areas de saude, defesa e garantia de direitos, pautados na atencdo integral, no
atendimento humanizado e na articulagao permanente com politicas publicas. O projeto foi concebido a
partir da identificagdo de uma demanda concreta da comunidade de pessoas com deficiéncia: a
inexisténcia de servigos especializados para manutencao e adaptacao de cadeiras de rodas, o que gerava
fila de espera de até 4 anos no SUS, descarte precoce de equipamentos e prejuizos a autonomia e a saude
das pessoas com deficiéncia. Essa demanda emergiu da escuta qualificada de usuéarios, familiares e
profissionais da rede publica, sendo o ponto de partida para a construgao da solugdo. A participagao da
comunidade ocorre de forma continua. Usudrios e familiares sao envolvidos desde o acolhimento inicial,
quando relatam suas dificuldades, expectativas e necessidades especificas, até a avaliacao dos resultados
das adaptacoes ou manutecgoes realizadas, por meio de conversas e instrumentais que foram desenvolvidos
pela equipe. Esse didlogo permanente permite ajustes individualizados e garante que as solugcdes adotadas
sejam adequadas a realidade de cada pessoa, fortalecendo o protagonismo dos usuéarios no cuidado com
sua propria mobilidade. A Oficina Locomover funciona a partir de fluxos integrados de encaminhamento,
avaliacao, intervencao e acompanhamento, fortalecendo a comunicagao entre a CCP, os servigos publicos



e as familias. Essa interacao também se expressa na troca de informacoes técnicas com profissionais da
rede, no apoio aos processos de cuidado continuado e na construcao conjunta de solugdes para desafios
recorrentes no atendimento a pessoa com deficiéncia. A metodologia adotada na implantagao do processo
baseia-se em atendimento multiprofissional, individualizado e centrado no usudario. As a¢des integram
saberes técnicos das areas de mecanica, solda, tapecaria, fisioterapia e terapia ocupacional, permitindo
intervengoes personalizadas que priorizam funcionalidade, conforto, seguranca e prevencao de agravos a
saude. Os procedimentos incluem acolhimento, avaliacdo funcional, definicdo das intervencgoes
necessarias, execucao técnica das adaptacdes e acompanhamento dos resultados obtidos. As decisoes
técnicas priorizam, sempre que possivel, a manutengado e adaptacao dos equipamentos existentes,
reduzindo a necessidade de substituigao por novas cadeiras. Essa diretriz contribui para o uso eficiente de
recursos publicos, a reducdo do tempo de espera dos usudrios e a sustentabilidade ambiental, ao evitar o
descarte inadequado de cadeiras e componentes ainda utilizaveis. A interacao com a comunidade e o
impacto positivo do projeto sao evidenciados por dados e indicadores construidos ao longo de sua
execucao. Destacam-se 2.424 pessoas atendidas, 3.680 cadeiras de rodas recuperadas e adaptadas, a
reducao para até 1 ano por espera para acesso a cadeiras de rodas no SUS, melhoria da autonomia e da
qualidade de vida relatada pelos usuarios. Também sdao considerados indicadores ambientais, como o
reaproveitamento de 85% equipamentos e a reducdo de residuos gerados. Como evidéncia institucional do
impacto alcancado, destaca-se a incorporacao da Oficina Locomover a politica publica municipal de saude,
com financiamento regular. Esse reconhecimento decorre da demonstracao consistente dos resultados
sociais, econdémicos e ambientais gerados pelo projeto e da sua aderéncia as normativas do SUS,
assegurando sua continuidade e sustentabilidade. Dessa forma, a Oficina Locomover consolida-se como
uma tecnologia social construida em didlogo permanente com a comunidade, baseada na participagao dos
usuarios, na articulagao intersetorial e na utilizagao eficiente de recursos. Sua metodologia demonstra que
a manutencao e adaptacao de cadeiras de rodas, quando estruturadas como servigo publico integrado,
produzem impactos positivos duradouros e podem ser adaptadas e reaplicadas em outros territérios.

Recursos Necessarios

Sao necessarios: bancadas para organizacgao, Painel de ferramentas ou carrinho de ferramentas,
Prateleiras e estantes, Armarios fechado, equipamentos de pneus e rodas, Furadeira com brocas variada,
Parafusadeira elétrica, Lixadeira ou ferramentas rotativas (Dremel), Equipamento de soldagem, Prensas
simples, ferramentas basicas, como: Conjuntos de chaves combinadas (incluindo 8 mm, 10 mm, 13 mm e
19 mm), Chaves Allen (hexagonais) em multiplos tamanhos (preferencialmente com cabo T), Chaves de
fenda Phillips e reta (diversos tamanhos)Alicate de ponta média, Chave ajustavel, Soquetes e catraca
(padrao métrico), Martelo de borracha (para ajustes delicados), Serra de arco (hacksaw) com laminas de
metal, Serra manual para madeira (para ajustes de suportes e adaptacoes), Limas metdlicas (planas, meia-
redonda e redonda), Trena ou régua métrica, Estilete e tesouras resistentes,Marcador fino para marcacgao
de ajustes, Parafusos, porcas, arruelas e prisioneiros em diversas medidas Materiais: Lubrificantes e
sprays anti-corrosao, Fitas, bracadeiras e velcros industriais, Espumas e tecidos para estofamento, Pecas
de reposigao comuns (rodas, pneus, manoplas, apoios, baterias para cadeiras elétricas). Notebbok, mesa
de trabalho, cadeira, tablado.

Resultados Alcancados

Desde 2018, houve um total de 3.680 equipamentos reparados ou adaptados, destes 2.424 passaram por
reparos e 1.256 foram adaptados Um total de 2980 pessoas com deficiéncia e/ou mobilidade reduzida
foram atendidas na Oficina. A oficina torna-se uma politica publica municipal.

Locais de Implantacao

Endereco:

Parque Itdlia, Campinas, SP



