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Resumo

Desenvolve projetos de agricultura sustentavel, baseados nos principios da produgdo orginica. Implanta projetos de
agricultura urbana, hortas comunitarias e escolares utilizando espacos que ndo possuem uma destinagéo especifica, para
para criar oportunidades de trabalho para pessoas em vulnerabilidade social e melhorar a situa¢do alimentar e nutricional
de criancas e adultos.

Objetivo Geral
Objetivo Especifico

Problema Solucionado

A regido de abrangéncia de nossos projetos se caracteriza pela extrema pobreza de suas populagdes, inexisténcia de
oportunidades de trabalho para jovens e pessoas da idade mais avancada. A populacdo desses bairros ¢ formada, em sua
maioria, por pessoas que migraram dos estados do Nordeste do Brasil para a capital paulista em busca de oportunidades
de trabalho e melhores condi¢cdes de vida. Os moradores dessas comunidades buscam compor seu orcamento através de
servicos temporarios que exigem pouca qualificagdo profissional, como trabalhos de eletrecista, ajudante de pedreiro,
diaristas, faxineiras, lavadores de carros, etc. Porém, grande parte da populagdo economicamente ativa desses bairros
encontra-se desempregada, e por vezes, a distribuicdo de cestas de alimentos por parte da prefeitura € a tinica fonte de
alimentacdo para muitas familias. A zona leste de SP ainda ¢ considerada a "cidade dormitério" da capital, no entanto ¢ a
regido mais populosa e com maior nimero de desempregados. A necessidade de criagdo de empregos alternativos para a
inclusdo de pessoas com baixa escolaridade, idade mais avangada e pouca qualificagdo profissional ¢ uma tematica
urgente.

Descricao

A CIDADES SEM FOME transforma terrenos publicos e particulares da periferia da megacidade de Sao Paulo, em hortas
comunitarias. O projeto, nessas regides periféricas, conhecidas pela vulnerabilidade e pela caréncia de suas comunidades,
visa melhorar a precaria situagdo dos habitantes através de projetos sustentaveis de agricultura urbana, baseados em
processos de producdo organica. Esse projeto visa utilizar areas publicas ou privadas que nio tenham utilizagio especifica,
para a implantacdo e desenvolvimento de hortas a fim de proporcionar as comunidades carentes, oportunidades de
trabalho, meios para capacitacdo profissional e geracdo de renda através da comercializagdo dos produtos obtidos pelos
participantes do projeto. Tem por objetivo também, combater a desnutricdo e melhorar a qualidade de vida das
comunidades, uma vez que busca viabilizar o acesso a alimentos saudaveis e nutritivos além de trazer beneficios de
carater ambiental para esta populagdo. A forma de atuag@o do projeto “Cidades sem Fome/Hortas Comunitarias” consiste
na implantagdo de hortas comunitarias em areas urbanas de grande concentragéo habitacional e esta iniciativa possui,
como publico prioritario, comunidades carentes que ocupam a periferia da Regido Metropolitana de Sdo Paulo. A proposta
visa, sobretudo, oferecer alternativas para o desenvolvimento local dessas comunidades e minimizar os riscos ¢ as
condi¢des de vulnerabilidade a que estdo sujeitas. O projeto busca fomentar uma mobiliza¢do comunitaria (sem, no
entanto, isentar o poder publico de suas responsabilidades) e, por meio da implantacdo de hortas em terrenos baldios e
areas subutilizadas, garantir, além de uma fonte de geracdo de renda, o aproveitamento de mao-de-obra ociosa (
principalmente de mulheres e pessoas da terceira idade), o fornecimento de alimentos frescos cultivados em bases
organicas, contemplando, também, a questio da seguranca alimentar e do ganho de auto-confianga por parte dos
envolvidos. Também busca incentivar o cooperativismo e difundir principios e uma consciéncia ecologica através da
realiza¢do de oficinas e de praticas de Educagdo Ambiental. Almeja, portanto, atuar positivamente sobre questdes de
relevancia social, econémica e ambiental. A criagdo e manuteng@o destas hortas proporciona uma melhora das condi¢des
de vida desta parte da populacdo, oferecendo oportunidades de trabalho, capacitacdo profissional dos participantes e de
seus dependentes, a geracdo sistematica de renda com a comercializagdo de legumes, hortalicas e frutas produzidos pelo
projeto, uma agregacdo de valor apds o processamento destes produtos e a formagdo de cooperativas ou associa¢des
abrangendo os nucleos de produgdo. Ao criar possibilidades para auferir renda de forma auténoma e promover uma
capacita¢do profissional, o projeto fornece instrumentos que também viabilizam o rompimento com o ciclo assistencialista
a que diversas familias se submetem devido a falta de alternativas para que se desenvolvam de forma digna.

Recursos Necessarios



Areas publicas e privadas que possam ser aproveitadas e utilizadas de forma legal para o desenvolvimento de projetos de
agricultura urbana Ferramentas Maquinarios simples - um trator tobata pequeno Sistemas simples de irrigacdo Captagio
de aguas das chuvas Insumos como mudas, sementes, compostos organicos Palhadas, cortes de grama (cobertura morta)

Resultados Alcangados

Econdmicos: *Geracdo de renda média de 1 salario minimo por familia, em casos mais bem sucedidos, alcangou até 2
minimos; *Contribui¢cdo para a erradicagio das condi¢des de pobreza absoluta das familias. Através do desenvolvimento
de uma atividade produtiva, obteve-se renda com a venda dos produtos e reduziu-se os gastos com a compra de
alimentos; *Aproveitamento de areas sem utilizagdo com atividades produtivas, constitui-se em mais uma alternativa
econdmica para as comunidades. *Nos casos em que a exploragcdo de hortas comunitarias ¢ considerada complementar as
receita das familias, a mesma contribui para uma diversificacdo de renda que, em casos de demissdes do vinculo
empregaticio principal, as familias ndo ficarfo totalmente desamparadas até conseguir um novo emprego; Ambientais: *A
melhora da gestdo de espacos publicos e/ou privados, devolvendo-lhes aplicabilidades ambientais; ¢ Substituicdo de
terrenos baldios por areas verdes e produtivas; *Aproveitamento de solos expostos € sujeitos a atuagdo de processos
erosivos; *Aproveitamento de dejetos organicos para a melhoria da fertilidade do solo e aumento da produtividade e
produgio de alimentos; *Melhoria da paisagem do bairro, dando melhor aparéncia urbanistica; *Aproveitamento de areas e
redugdo de depdsitos de lixo e proliferacdo de insetos e roedores. *Incremento das reservas de dguas subterraneas devido
a maior infiltragdo das aguas pluviais; *Coleta e utilizagdo de sobras orginicas para a producdo de compostos organicos;
*Permitiu a criacdo de espagos para a volta dos agentes da biodiversidade como péssaros, borboletas, abelhas, etc Sociais:
*Maior seguranca nas comunidades, proporcionada pela ocupagio de terrenos baldios, acabando com as areas
abandonadas, local de refugio de deliquentes e usuérios de drogas. *Geracdo de trabalho e renda para 150 familias,
beneficiando 900 pessoas indiretamente; *Geragio de trabalhos diretos e indiretos; *Incremento da participagdo da
populacdo da tomada de decisdes pela representatividade das associacdes formadas; *Redu¢@o dos niveis de pobreza da
populacio; scriou oportunidades de trabalho para grupos excluidos do mercado formal de trabalho, como pessoas com
idade avangada, moradores de rua, desempregados entre outros com baixa ou nenhuma escolaridade. Para estes, a
inser¢do nas atividades do projeto Cidades sem Fome/Hortas Comunitarias significou a reconquista de sua cidadania. A
ONG CIDADES SEM FOME inova o conceito das Hortas Comunitarias e as transforma em Negocios Sociais
sustentaveis. A inovagéo consistiu em dar um novo significado para as conhecidas Hortas Comunitarias, que na maioria
das vezes eram construidas sobre um modelo de natureza ideoldgica, de socializacdo ou de terapias ocupacionais. Ao
utiliza-las como ferramenta, criamos oportunidades de geragdo de renda para pessoas em situagdo de vulnerabilidade
social. Transformamos um processo embriondario € semi-adormecido em um "Negdcio Social" aproveitando as
potencialidades locais ¢ as demandas sociais existentes em nossa cidade. Além de dar um sentido e uma utilidade para a
grande quantidade de areas sem utilizagco especifica, que abrem espago para moradias de risco, destruicdo do meio
ambiente, criatérios de mosquitos da dengue e nicleos de violéncia, a estratégia envolve uma forte rede de parcerias que,
atuando de forma conjunta, geram resultados expressivos nas propostas de geragdo de trabalho e renda e na melhora
nutricional dos envolvidos. Essa forma inovadora de criagdo de "negocios sociais urbanos" potencializa diversos ativos
locais que antes, sem serem combinados, eram desperdigados e comprometiam o desenvolvimento das estratégias de
inclusdo social de comunidades.
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