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Resumo

A Estimulag¢do do Desenvolvimento Infantil promove superagdo de atrasos neuropsicomotores e socioafetivos de criangas,
de 6 meses a 6 anos, de comunidades vulneraveis. Trabalha através da interagdo da crianga com objetos, ambientes e
pessoas, e reconhecimento da familia sobre a importancia do ludico para o desenvolvimento. Conforme necessidades
identificadas na avaliagdo, as criangas tém um plano de atendimento individual ou grupal, com atividades ludicas,
psicomotoras, socializantes, auto expressivas e de vida diaria; orientagfo a saide bucal e nutricional. A cada seis meses
sdo reavaliadas. Algumas sdo encaminhadas a servigos de referéncia. H4 reunides tematicas e visitas as familias.

Objetivo Geral

Contribuir para a inclusdo social e bem-estar de criangas, de 06 meses a 06 anos, em vulnerabilidade socioecondémica, que
apresentam atrasos no desenvolvimento neuropsicomotor e socioafetivo, fortalecendo autonomia, competéncias e
habilidades.

Objetivo Especifico

Obj 1: Favorecer o acesso de criangas a métodos e técnicas que propiciem a superagdo de atrasos no desenvolvimento
neuropsicomotor, afetivo ¢ social, e a aquisi¢do de habilidades compativeis com a idade cronoldgica; Obj 2: Possibilitar a
familias, liderangas e educadores a orienta¢do sobre primeira infancia e os cuidados com a crianga que apresenta atrasos
neuropsicomotores ¢ socioafetivos, sensibilizando-as sobre a importancia do ludico no processo de desenvolvimento
infantil.

Problema Solucionado

Na década de 90, o acompanhamento da AGACC junto as familias em situagdo de vulnerabilidade socioecondmica
identificou aspectos que comprometiam o desenvolvimento infantil: moradias precérias, sem saneamento bésico; criancas
sem andar, em redes ou carrinhos, sem espago para brincar e se locomover; desinformagéo sobre desenvolvimento infantil
e educacdo sanitéria; criangas sem maturidade bioldgica apropriada a idade cronologica; desnutricdo e doengas endémicas;
relagdes fragilizadas. As condigdes socioecondmicas, ambientais, sanitarias e afetivas observadas inviabilizam o
desenvolvimento pleno de criangas. Desde a Convengdo sobre os Direitos da Crianga, AGACC prioriza criangas mais
vulneraveis, na primeira infancia, com projeto Estimulag@o. Pois, em comunidades da periferia e do interior, ainda ha
muitas familias com dificuldades de informagao e acesso a servi¢os, que permitam identificar e reconhecer a condigdo de
atrasos da crianga. Quando se compreende que a pobreza ¢ multidimensional, as criangas e adolescentes tém privagdes
diversas. Muitas tém dificuldade de acesso aos direitos basicos — saude, educacdo, moradia... Dados do estudo Pobreza
na Inféncia e na Adolescéncia- UNICEF/2019, registram que no Ceara 68,6% de criangas e adolescentes tinham ao
menos um tipo de privagdo de direitos: 15% sem acesso a informacdo; 12% sem acesso a educacio; 43% sem acesso a
saneamento adequado; 18%sem acesso a agua, 8% a moradia e 4% sem protegao contra o trabalho infantil. 67,3% dos
cearenses de 0 a 5 anos vivem em familias com percapta até Y4 salario. E, dados do Censo 2010 indicam 3.459.401
criangas e adolescentes cearenses, de idade entre 01 a 14 anos, com ao menos uma deficiéncia severa. O conjunto de
constatagdes acima gerou e gera motivos para que o projeto exista, para prevenir atrasos no desenvolvimento infantil,
trabalhar com criangas com deficiéncias, minimizar desvantagens decorrentes que comprometam a integridade fisica e
mental das criangas, e interfiram no seu desenvolvimento biopsicossocial. Dentre as 150 criangas que a AGACC atende
atualmente, tem-se os seguintes diagnosticos: atrasos neuropsicomotores diversos (a maioria dos casos séo leves e
moderados); TEA - Transtorno do Espectro Autista; Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade - TDAH;
paralisia cerebral; Sindrome de Down; catarata congénita, dentre outros.

Descricao

A metodologia institucional pressupde a participagdo de representantes das comunidades, liderangas, membros de
instituigcdes locais, desde o processo de pesquisa socioecondmica até a implantagdo do projeto. A AGACC identifica a
necessidade dos servicos a serem oferecidos e os ja existentes, bem como redes de instituicdes que podem dar suporte. A
tecnologia social Estimulacdo do Desenvolvimento Infantil estd implantada em Fortaleza (bairros conj. Jardim Unido e
Antoénio Bezerra) e Granja, ha cerca de 20 anos. Ja foi desenvolvida em outros bairros da capital, replicada em Patos/PB
e teve algumas agdes adaptadas a realidade de paises africanos, com apoio da ONG francesa ESSOR. A tecnologia social
esta sistematizada, traduzida para o francés, obteve certificagdo pela FBB em 2001 (mas nfo estava no banco de
tecnologias, sendo certificada novamente e incluida no ano 2024) e premiagao Itau/FIES nas edi¢des 2007 e 2014. O



Projeto Estimulagdo se fundamenta em Piaget, Freud, Vygotsky, que valorizam a estimulagdo como potencializadora de
experiéncias das criangas, especialmente nos trés primeiros anos de vida com base nos aspectos do desenvolvimento fisico
motor, intelectual, afetivo emocional e social. Agregou-se Willian Frankenburg e J.B. Dobbs, com o Teste de Denver
(aspectos pessoal, motor adaptativo, social, linguagem, de 0 a 6 anos) e Heloisa Marinho, educadora que criou a escala de
avaliagcdo para desenvolvimento da crianga brasileira. O Projeto ressalta a importéncia do brincar no estimulo ao
desenvolvimento infantil. A relacdo com as criangas ¢ de valorizacdo das capacidades, estimulo ao desenvolvimento de
habilidades e potencialidades, respeito, carinho e aten¢do; considerando-as sujeitos. A metodologia propde envolvimento
comunitario, parceria com liderangas, educadores sociais (agentes de estimulagio), familias e instituigdes. Os educadores
residem na comunidade e participam de divulgacdo, planejamento, visitas e acompanhamento as criangas e familias, e
articulagdo com equipamentos sociais. Formacao pedagogica anual € realizada com equipes técnica e comunitaria, sobre
desenvolvimento infantil, direitos das criangas e adolescentes, contacdo de historia, ludicidade; psicomotricidade;
reabilitacdo cognitiva; e grupos de estudo sobre atividades e recursos terapéuticos, transtornos, e outros conteidos para
ampliar o conhecimento e melhorar a compreensdo e pratica da equipe. A parceria com familias € essencial, pois relacdes
familiares e histdria de vida sdo importantes para o desenvolvimento integral e fortalecimento de vinculos. A cada ano,
faz-se uma pesquisa da situagdo socioecondmica familiar, permitindo conhecimento da realidade familiar e possibilidade
de encaminhamento das questdes sociais que se apresentam. A articulagdo com equipamentos sociais comunitarios e
nstituicdes potencializam o atendimento as criangas, favorecendo tratamento integrado em casos de atrasos mais
significativos e/ou atendimento as necessidades infantis ¢ demandas familiares. O projeto Estimulag¢@o tem 5 processos
basicos, onde algumas etapas podem ocorrer paralelamente: 1.Avaliagdo diagnéstica da crianga, anamnese com presenga
da familia; 2.Elaboragdo e aplicagdo do plano de atendimento a crianca (atividades individuais ou grupais);
3.Encaminhamento a servicos; 4.Integracdo e orientagcdo a familia; 5.Reavaliagdo da crianga. O plano de atendimento é
voltado ao ludico, pois o brincar ¢ a principal atividade da crianga, com a qual ela se desenvolve no dmbito cognitivo,
fisico, linguagem, sensorial, e atividades de vida didria (AVDs); aprende regras, valores, comunicag@o. Os exercicios e
estimulos trabalham equilibrio, andar, reconhecer a si préprio, corpo, rabiscar; memoria; no¢des de cores, formas,
tamanhos, sequéncia logica, concentracdo e aten¢do; higiene, vestuario, alimentagdo; linguagem; incentivo a leitura.
Trabalham a interag¢@o grupal atividades socio recreativas, estimulo a imaginag¢ao, criatividade, dedu¢?o, associagao;
nog¢des numeéricas. Atividades psicomotoras (circuitos, exercicios fisicos, coordenacdo motora). Saude bucal e nutricional;
escovagdo, pesagem de criangas de até 3 anos. As criangas sdo atendidas semanalmente. Cada atendimento individual tem
duracdo de 40 minutos, e os atendimentos grupais lhora. Ao final, ha o lanche e orientag@o a saude bucal. Em paralelo,
ocorrem atividades de incentivo a leitura - projeto Tenda da Leitura (tecnologia certificada); recreativas; festividades e
passeios. Com as familias, ha encontros mensais sobre desenvolvimento infantil, cidadania, convivéncia familiar, valores,
saude preventiva e bucal, violéncia, paternidade positiva; oficinas produtivas -artesanato; e visitas domiciliares As familias
também participam de algumas oficinas junto com as criangas, no intuito de fortalecimento dos vinculos.

Recursos Necessarios

Para 01 sala de Estimulagdo ¢ preciso: espago fisico — 01 sala de atendimento, com espago para entrevista; 01 banheiro
para criangas; 01 espaco para escovagdo de dentes (com 03 torneiras e espelho); mobilidrio (03 mesas e 12 cadeiras
infantis; 01 armario, 01 estante, 01 porta arquivos de ago; 01 bir6 e 03 cadeiras adultos) e equipamentos (notebook,
prateleiras, tatame EVA, espelho de ambiente, balanga, cadeira de mobilidade, escada/escorregador de madeira,
microsistem, puffs, ventiladores, itens de suspensdo sensorial); material didatico e pedagdgico (jogos educativos,
brinquedos, livros infantis, bolas inflaveis, cds, tinel, amarelinha EVA, piscina plastica, gangorra, estojos de pintura, Kits
fantoches e dedoches, quadro de grafismo, papéis madeira, crepom e sulfite; lapis de cor, canetinhas, fita gomada, tinta
guache, tesoura sem ponta, copias de fichas etc); utensilios para cozinha -preparagao de lanches (fogdo, bujao,
liquidificador, bebedouro, panelas, talheres, pratos e copos); géneros alimenticios (frutas, leite, farinha de aveia, biscoitos,
conforme idade das criangas); material de higiene (escova e creme dental, sabonete liquido, shampoo, papel higiénico,
algoddo, cotonete, alcool gel, desinfetante, pano de limpeza, balde, vassoura, roldo); transporte - equipe, contatos e
visitas, criangas encaminhadas aos servigos, passeios; salario de 01 terapeuta ocupacional, 01 educador, % coordenagio ¢
auxiliar administrativo; pesquisa; capacitacdo da equipe; divulgacdo.

Resultados Alcan¢ados

O monitoramento -visitas técnicas mensais- acompanha o plano de atendimento a crianga, registra no diario de bordo
evolugdes e fatos marcantes. Ha anélise trimestral de metas; avaliagdes semestrais com equipe ¢ liderangas. Sdo resultados
- 1993 a 2024: - 10.193 criangas atendidas em 208.249 sessdes; 1.523 criangas portadoras de deficiéncias; 2.984
recuperadas dos atrasos diagnosticados; - 8.731 familias beneficiadas; 187.864 visitas domiciliares; 29.877 participagdes
em encontros tematicos. Avaliagdes melhoraram e qualificaram o projeto: Metodoldgica - 2007 (Marilene Munguba-
UNIFOR); Praticas Educativas desenvolvidas desde 1992 por Essor e parceiros no Brasil e Mogambique-2011 (Paul
Hibon - Evaluation SUD); Sistematizagédo do Projeto Estimulacdo— 2009 (Pablo Robles -Causas do Bem ¢ Maguidarela
Caldas - AGACC). - Evolugdo de criangas por estimulos do brincar: 42% -linguagem, 38% -atividades ladicas, 29% -
socializagdo, 21% - aspecto motor, 17% - reabilitagdo funcional, 13% - aprendizagem cognitiva. Depoimento de uma mae
aponta evolug@o na socializagdo e linguagem do filho: “Meu menino era atormentado, porque ndo tinha convivéncia com
outras pessoas. Era s6 eu; meu marido trabalha e eu ndo tenho parentes aqui, ele vivia naquele mundo sé. Entdo eu pude
trazer ele pra ca, vi outro mundo, conheci pessoas, fiz amizades (...) meu filho se entende bem com os amiguinhos, na



sala tem participacdo ... ele vem mudando na convivéncia e no jeito de falar.... ele pronuncia trocando as letras, mas estou
vendo ele mudando.” - Temas tratados na midia trouxeram desafios: crian¢cas com Sindrome de Down, Transtorno do
Espectro Autista — TEA. Familias tém enfrentado medos e preconceitos, buscam orientagio e atendimento. - Oficinas
produtivas motivam maes a permanecerem no projeto. Quando a mae, cuidadora, ¢ acolhida com outras a¢des que
ampliam renda familiar, ela se sente apoiada, fortalecida e vislumbra novas perspectivas de vida. - Paternidade positiva —
em 2022, 16% dos pais participaram. - A familia d4 aten¢@o e carinho a crianga; vinculos afetivos revitalizados; o brincar
¢ valorizado. Segundo depoimentos: “Se néo fosse o Projeto, eu néo iria aprender a amar meu filho.” (area Antonio
Bezerra). “A partir do momento que vocé relaxa, larga a pia cheia de louca e vai dar atengéo ao seu filho, vocé ta
valorizando tanto a crianga quanto voc€, porque vocé também estd relaxado e fazendo o que ela queria, ta brincando.
Vocé estd aprendendo e ele ta aprendendo também. Faz bem.” (area Jardim Unido). A tecnologia é cadastrada no Banco
de Projetos do Conselho Estadual dos Direitos da Crianga e do Adolescente, possui Certificado de Captagdo de Recursos
- Fundo Estadual dos Direitos da Crianga e do Adolescente, apta a captar recursos destinados do Imposto de Renda de
empresas e pessoas fisicas. Em 2024, a tecnologia foi contemplada com recursos de emenda parlamentar. E, em 2025 ¢
uma das propostas apoiadas pelo Crianca Esperanga / UNESCO.
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