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Resumo

O Circulo de Resiliéncia Produtiva (CRP) é uma TS inovadora para 30 mulheres do semiarido (Caatinga),
focada em superar a escassez hidrica e a vulnerabilidade econdmica. O Médulo Hidrico de Captura e
Conservagao (MHCC) utiliza circulos de bananeira aprimorados e biochar para maximizar a eficiéncia
hidrica e o reuso de dgua cinza. A TS prevé também a execucao de uma Unidade de Geracao de Renda
(UGR), visando a criagao de um Banco de Sementes Crioulas descentralizado e uma etiquetagem de
sociobiodiversidade que garante conservacao, soberania alimentar e aumento de 30% na renda,
promovendo a equidade de género. A replicabilidade é assegurada pelo Kit de Formacao didatico e
acessivel.

Objetivo Geral

Promover a autonomia economica e a resiliéncia climatica de 30 familias de mulheres rurais no semiarido
(Caatinga) através da implementacao de Solugées Baseadas na Natureza (SbN) nos quintais produtivos e
da estruturacao de Negodcios da Sociobiodiversidade, garantindo a conservacdo das sementes crioulas e a
seguranca alimentar local.

Objetivo Especifico

Capacitar 30 mulheres em gestao agroecolégica e Negocios da Sociobiodiversidade, estruturando o Grupo
Produtivo e definindo a gestao coletiva do projeto. Implementar em 30 quintais as Solugdes Baseadas na
Natureza (SbN), incluindo o Médulo Hidrico de Captura e Conservacao (MHCC), para garantir a
resiliéncia hidrica e a producao sustentavel. Estruturar o Banco Comunitario de Sementes Crioulas e o
canal de comercializagao coletiva, aplicando etiquetagem de sociobiodiversidade para aumentar a renda
média mensal em 30%.

Problema Solucionado

O Circulo de Resiliéncia Produtiva (CRP) foi criado para solucionar a baixa capacidade de adaptacao
produtiva e economica de 30 familias de mulheres rurais do semiarido frente a crise climatica. O problema
central é uma triade interligada: inseguranca hidrica e alimentar, degradacao da sociobiodiversidade e
fragilidade econ6mica feminina. A escassez de chuvas e o manejo inadequado tornam a agricultura de
subsisténcia insustentavel, resultando na perda das sementes crioulas e na dependéncia cronica de inputs
externos. A auséncia de sistemas eficientes de conservacédo hidrica e saneamento (como o MHCC, baseado
em SbN) e a falta de canais estruturados para comercializacao (como a UGR) impedem que as mulheres
transformem o trabalho do quintal em autonomia financeira. O CRP ataca a raiz dessas vulnerabilidades,
integrando a resiliéncia hidrica e a recuperacao da biodiversidade com a estruturacao de negocios da
sociobiodiversidade, garantindo seguranca alimentar e projetando o aumento sustentavel da renda.

Descricao

A metodologia de implantagdo e a sistematizagdo do CRP estao intrinsecamente ligadas ao historico do
Instituto Iluminar de Gestao e Cidadania (IGC), cuja trajetoria no Sitio Carnatuba, em Milagres (CE),
prioriza a agroecologia, o fortalecimento do capital social e 0 empoderamento feminino. A participacao da
comunidade é o alicerce metodoldgico, iniciando-se no Diagnostico Participativo de Vulnerabilidade, onde
30 mulheres sao selecionadas e mapeiam, em conjunto com o IGC, os desafios hidricos e as sementes
crioulas a serem conservadas. A interagdo da organizagcao com a comunidade se da principalmente pela
metodologia de Mutirdo de Saberes e Praticas, onde o IGC atua como facilitador para a construcgao
conjunta e apropriacao do CRP. O processo de implantagcdo segue um ciclo virtuoso em trés etapas: 1.
Organizacao Social: Formacao e capacitagcdao do Grupo Produtivo Feminino em gestdao agroecoldgica, com
a definicao de um Protocolo de Governancga para gestdo compartilhada. 2. Implementacdo Técnica:
Construgao dos protétipos do CRP, como o Moédulo Hidrico de Captura e Conservagdao (MHCC), que
integra Solugoes Baseadas na Natureza (SbN) de baixo custo, como circulos de bananeira aprimorados e
biochar para reuso de dgua cinza, e a estruturacao do Protocolo de Conservacao do Banco de Sementes
Crioulas Descentralizado (UGR). 3. Autonomia Economica: Sistematizacdao do processo de etiquetagem de
sociobiodiversidade e o estabelecimento do canal de comercializagdo coletiva. A sistematizacao ¢ a
formalizacao desse processo em quatro fases documentais para garantir a replicabilidade e a
sustentabilidade. A Fase de Ativagao registra a metodologia de engajamento social (mutirdes, selecao de
familias) e a criacao do Protocolo de Governanca do Grupo Produtivo. A Fase de Inovagao gera o Manual



de Construcao do MHCC (com lista de materiais e passo a passo fotografico) e o Protocolo da UGR,
detalhando o manejo técnico e a biodiversidade conservada. A Fase de Validacao coleta e formaliza os
dados, indicadores e evidéncias de impacto positivo, como a reducao de 40% na necessidade de irrigagdo
externa, o aumento de 10 variedades de sementes crioulas conservadas, € a meta de aumento de 30% na
renda média das familias. Por fim, a Fase de Disseminacdo consolida todo o conhecimento no Kit de
Reaplicacao e Formacao (KRF). O KRF inclui a Cartilha de Saberes Resilientes, a Metodologia de
Capacitacao e um Modelo de Monitoramento Simplificado. Assim, a sistematizacao transforma a
experiéncia do CRP em uma Tecnologia Social certificavel, escalavel e replicavel, assegurando a
durabilidade do impacto e a transferéncia de conhecimento para outras comunidades vulneraveis do
semiarido.

Recursos Necessarios

Para a implantacdo de uma unidade do CRP, que compreende o Médulo Hidrico de Captura e Conservagao
(MHCC) e a estruturacao da Unidade de Geracao de Renda (UGR), sdo necessarios: Pessoal e
Acompanhamento: 1 Técnico Agroecologista ou Agronomo para o dimensionamento e validacao técnica do
MHCC; 1 Coordenador Social para a mobilizagao e organizacdao da Unidade de Geragao de Renda (UGR) e
aplicacdo da Metodologia de Mutirdo de Saberes. A mao de obra principal é fornecida pela familia e pela
comunidade, garantindo a apropriacao do conhecimento. Materiais para o MHCC (Hidrico e Saneamento):
Lona pléastica (para revestimento e canalizagcdo de baixo custo); Tubos e conexdes PVC simples para
captacao de agua cinza da pia ou tanque; Materiais para o filtro de biochar (carvao vegetal, areia grossa e
brita); Material organico local (palha, residuos secos) para preenchimento e retencdo hidrica do solo.
Materiais para a UGR (Biodiversidade e Renda): Materiais para construcao do Banco de Sementes Micro-
modular (madeira reaproveitada ou caixas de vedacao); Sementes crioulas iniciais para o primeiro plantio;
Materiais para embalagem, etiquetagem e identificacao do produto final (etiquetas de
sociobiodiversidade), agregando valor de mercado ao excedente. Ferramentas: Enxada, pa, balde, carrinho
de mdo (geralmente disponiveis na comunidade).

Resultados Alcancados

O Circulo de Resiliéncia Produtiva (CRP) alcangou resultados significativos no semiarido do Cariri
Cearense, beneficiando diretamente 30 mulheres rurais e suas familias, totalizando cerca de 120 pessoas
atendidas. Os resultados quantitativos atestam a eficdcia da Tecnologia Social na adaptacao climatica e no
desenvolvimento econémico. Foi observada uma reducdo de 40% na necessidade de irrigacao externa nos
quintais produtivos, gracas a implementacao do Médulo Hidrico de Captura e Conservacao (MHCC), que
otimiza o reuso da agua cinza e a infiltragao pluvial. No pilar da biodiversidade, houve a conservacao ativa
e o resgate de, pelo menos, 10 variedades de sementes crioulas no Banco de Sementes Descentralizado
(UGR), fortalecendo a seguranca alimentar e o patrimonio genético local. No aspecto econdémico, a
organizacao do Grupo Produtivo Feminino e a aplicacao da etiquetagem de sociobiodiversidade resultaram
em um aumento médio de 30% na renda gerada pela venda de excedentes processados, comprovando a
autonomia financeira. O acompanhamento e a avaliacao destes resultados foram realizados por meio de
uma metodologia participativa e transparente, utilizando fichas de monitoramento simplificadas
preenchidas pelas préoprias mulheres a cada ciclo produtivo. Este método garantiu nao sé a validacao dos
dados como também promoveu o empoderamento na gestdao da informacao. Qualitativamente, a
implantacao do CRP gerou uma profunda mudanca de comportamento e de percepcao entre as
participantes. Relatos e avaliagcbes demonstram um elevado sentimento de autonomia, autoestima e
pertencimento, pois elas passaram de dependentes de auxilio externo a gestoras de seus proprios recursos
e negocios. A metodologia de Mutirdao de Saberes fortaleceu o senso de coletividade, transformando o
quintal individual em um polo de resiliéncia mutua e confirmando que a sustentabilidade social da
Tecnologia Social esta garantida pela capacidade das mulheres de replicar o MHCC e gerir o ciclo
completo da producgdo a comercializagao.
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