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Resumo

O Centro Medicina da Floresta (CMF) constitui-se num estabelecimento de referéncia dentro da
Comunidade Vila Céu do Mapi4, situada na Floresta Nacional do Purus, no Estado do Amazonas. Nele sdo
cultivadas em torno de 500 espécies de plantas nativas e ornamentais que sdao manipuladas como
medicamentos fitoterdpicos destinados a comunidade local e a outros consumidores no Brasil e no mundo.
Dentre os produtos do CMF podemos citar os Florais da Amazonia. Além de zelar pela conservacao do
patrimonio natural e pelo conhecimento tradicional dos povos da regido, o CMF tem a educagao como eixo
transversal de suas agoOes, capacitando os trabalhadores de cada setor.

Objetivo Geral
Objetivo Especifico

Problema Solucionado

A realidade de uma comunidade no meio da Floresta Amazonia é marcada pela escassez de suporte dos
equipamentos publicos, a qual contrasta com a abundancia de recursos naturais disponiveis na vegetacao.
O conhecimento sobre estes recursos corre o risco de ser perdido caso nao haja a adequada valorizacao e
o investimento necessdario na sua transmissao as novas geracoes. Vale enfatizar que este conhecimento,
aplicado em praticas de producgao de medicamentos fitoterapicos, previne doencgas, promove a saude e
evita agravos para a populacgdo local. Além disso, todo o movimento de estudo e pratica que se desenvolve
em torno desta ideologia gera educacao e renda para os jovens e moradores da comunidade. Caso estes
recursos nao sejam aproveitados, as condi¢coes de saude da populacao local estardao em situacdo de grande
risco, os jovens perderdao um precioso foco de estudo e trabalho e a comunidade perdera parte
significativa de sua renda.

Descricao

CENTRO MEDICINA DA FLORESTA - CMF 1. Historia: O Centro Medicina da Floresta (CMF) nasceu no
ano de 1989 a partir do movimento de mulheres, jovens e criancgas que se reuniram na diregao do resgate
do conhecimento tradicional sobre plantas medicinais numa pequena comunidade situada na Floresta
Nacional do Purus, no Estado do Amazonas. Em 1997, o Centro Medicina da Floresta tornou-se uma
Organizacao Nao Governamental (ONG). A esta altura, ja tinha se constituido como um centro de
referéncia para a comunidade. 2. Presente: Atualmente o CMF trabalha com aproximadamente 500
espécies, conta com um setor de secagem de ervas e um laboratério onde estdo registradas mais de 200
formulas. A equipe, composta majoritariamente de jovens da regiao, trabalha e ensina outros aprendizes a
respeito do preparo de receitas desenvolvidas ao longo destes 26 anos. A producao do Centro Medicina da
Floresta abrange: - os Florais da Amazonia - chds - banhos - compressas perfumadas - defumacéo -
cozimentos (toénicos, multigarrafadas e fitoesséncias) - homeopatias - pomadas - argila - travesseiros de
ervas - repelente - piolhicida - neutralizadores de venenos (surucuina) - 6leo de andiroba - desinfetantes
para limpeza O CMF ainda dispde de uma cozinha onde os trabalhadores e estudantes recebem café da
manha e almoco. No terreno existem areas destinadas a plantacdo de alimentos. O CMF sempre enfatizou
a educacao como um tema transversal em cada setor, tendo como principal objetivo a escolha por uma
vida dentro da Floresta Amazonica baseada na harmonia com a natureza. O trabalho na conservacao
ambiental e no reflorestamento parte de uma perspectiva de sustentabilidade e promocao da consciéncia
sobre a utilizacao do patrimoénio natural da regido tanto no ambito medicinal - sua principal identidade -
quanto em outras areas, como por exemplo, a alimentacdo, a construcao, o uso da agua, a reciclagem, a
reducao do desperdicio, a compostagem e a fertilizacao das plantacdes. 3. A Escola: O CMF interage
diariamente com a comunidade a qual pertence, Vila Céu do Mapia, por meio das agoes educacionais e do
atendimento aos doentes com a distribuicao gratuita de remédios. Sdo realizados treinamentos continuos
para os jovens da comunidade, assim como para pessoas vindas de todas as partes do Brasil e de outros
paises. Através dos anos, muitos jovens se graduaram e hoje ocupam posicoes na diretoria, na producao e
como professores dos diversos setores. A diretoria estimula estes jovens a assumir a responsabilidade pela
continuidade da instituicdo. As agoes educativas do CMF se desdobram em parcerias com o Ministério da
Educacgao (MEC), as quais se concretizam em projetos como a “Escola Sustentavel”. Através deste projeto,
os alunos da Escola Cruzeiro do Céu tém a possibilidade de estudar a produgao de sabao e sabonete e
desenvolveé-la nas dependéncias do CMF. 4. Preparando-se para o futuro A legislagdo do pais ja inclui o



conhecimento tradicional sobre o uso das plantas medicinais no Sistema Unico de Saude (SUS), o que se
constitui em mais estimulo aos jovens. Este contexto requer estruturas, equipamentos e procedimentos
adequados. Entretanto, as antigas estruturas fisicas ndo comportam a demanda que se apresenta e a
estrutura administrativa também requer modernizacao para ser capaz de responder as exigéncias dos
novos tempos. Assim, apresentamos nosso trabalho a Fundagao do Banco do Brasil com a esperancga de
alcancar o reconhecimento pelos 26 anos de trabalho intenso na Floresta Amazo6nica, valorizando seu
patrimonio natural, cultural e social. Nossa intencao ¢ investir o recurso recebido na construgdo do novo
laboratério.Estamos desta forma nos comprometendo em continuar este trabalho de forma transparente e
em conformidade com as leis do pais, de modo a manter a exceléncia de nossa producao.

Recursos Necessarios

Sao necessarios os seguintes setores devidamente equipados: - Terreno de cultivo; - Casa de secagem de
ervas; - Laboratoério; - Estoque; - Biblioteca; - Cozinha; - Administracgao.

Resultados Alcancados

Dentre as 200 féormulas produzidos no CMF, podemos citar o Anti-Malarico, o Imunoplus (fortalecedor do
sistema imunolégico) e o Ténico Regenerador (que combate gripes e resfriados). Estes medicamentos sao
distribuidos gratuitamente para a comunidade, evitando surtos de maldaria e contribuindo para a saude da
populacgdo. Os Florais da Amazoénia é um sistema composto por 70 flores que esta presente em diversos
Estados do Brasil e em outros paises. Além de atendimentos terapéuticos, sdo realizados cursos de
capacitacao para terapeutas provenientes de varias areas de conhecimento. Estes cursos também s&o
ministrados nos Estados Unidos, México, Holanda, Alemanha e Suica. Os beneficios alcancados com estes
florais estao documentados no livro"Florais da Amazoénia: o renascimento da Elementoterapia", de Maria
Alice Campos Freire e Isabel Fachinni Barsé.

Locais de Implantacao

Endereco:

Vila Céu do Mapid, Pauini, AM



