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Resumo

“Caminhos que Transformam” é uma tecnologia social desenvolvida pelo Instituto Revitaliza Comunidades
que promove a regeneracao de territorios urbanos por meio da mobilizagao social, da arte e da educagao
comunitaria. A metodologia integra moradores, liderancgas locais e parceiros institucionais em agoes
coletivas de revitalizacdo de espacos publicos, geracao de renda e fortalecimento do pertencimento. Com
base em praticas participativas, o projeto transforma becos, vielas e pracas em ambientes mais vivos,
seguros e inspiradores, impulsionando o desenvolvimento humano e social nas comunidades.

Objetivo Geral

Promover a revitalizagao de territorios urbanos e o fortalecimento do tecido social por meio de praticas
colaborativas, artisticas e educativas, estimulando o protagonismo comunitario e a sustentabilidade local.
A tecnologia busca transformar espacos degradados em lugares de convivéncia, pertencimento e
desenvolvimento coletivo.

Objetivo Especifico

* Mobilizar moradores e liderancas locais para atuagao conjunta em agoes de transformacao territorial; °
Estimular praticas artisticas e educativas que resgatem a identidade e a memoéria das comunidades;
Revitalizar becos, vielas e espacos publicos, promovendo maior seguranca e bem-estar; ¢ Incentivar o
empreendedorismo e a economia criativa como formas de geracao de renda local; * Fortalecer vinculos
comunitarios e a cultura de cuidado com o territério; * Formar multiplicadores capazes de replicar a
metodologia em outros contextos urbanos.

Problema Solucionado

A tecnologia social “Caminhos que Transformam” surgiu diante dos desafios enfrentados por comunidades
urbanas marcadas pela degradacao dos espacos publicos, falta de pertencimento e baixa participacao
social. Em muitas regioes periféricas, becos e vielas tornam-se locais de insegurancga e abandono,
refletindo a auséncia de politicas de cuidado e integragao comunitaria. Essa realidade impacta
diretamente a autoestima dos moradores, reduz oportunidades de convivéncia e dificulta o
desenvolvimento social e econémico local. A tecnologia busca solucionar esse problema a partir da
mobilizagao social e da revitalizagao participativa dos territérios, transformando areas degradadas em
espacos de encontro, arte e sustentabilidade. A metodologia combina acdes de arte urbana, mutirdes
coletivos e formagao comunitdria, promovendo o engajamento dos moradores e fortalecendo o sentimento
de pertencimento, seguranca e valorizagao cultural.

Descricao

O Instituto Revitaliza Comunidades é uma organizacdo social dedicada a regeneracao de territérios
urbanos e ao fortalecimento do protagonismo local. Desde sua criagao, o Instituto atua em comunidades
periféricas com agées que unem arte, educacgao, sustentabilidade e construgao civil, promovendo inclusao
produtiva e transformacao social por meio da participagao coletiva. A tecnologia social “Caminhos que
Transformam” nasceu da experiéncia pratica do Instituto em Paraisépolis, zona sul de Sdo Paulo, onde a
metodologia foi testada, aprimorada e consolidada. O projeto se baseia na revitalizagcao de espagos
publicos e moradias, formacao profissional e mobilizagdo comunitaria, criando um ciclo sustentavel de
transformacédo social, economica e ambiental. Metodologia e Etapas do Processo 1. Diagnodstico
participativo e escuta local O processo inicia com o0 mapeamento das demandas do territério. Sao
realizadas rodas de conversa, visitas técnicas e encontros com liderancas comunitarias para compreender
as necessidades reais do local e identificar espacos prioritarios para intervengao. 2. Mobilizacao e
formacdo comunitaria Em seguida, o Instituto promove oficinas e capacitacdes nas areas de construgao
civil, pintura e revitalizacao urbana, incentivando a geracao de renda e o protagonismo de moradores —
especialmente jovens e mulheres. 3. Co-criagao e planejamento das agdes A comunidade participa
ativamente da definicao das prioridades e do desenho das intervengoées. O planejamento é coletivo,
respeitando a identidade cultural e o contexto social de cada territério. 4. Mutirdes e revitalizacao dos
espacos Os mutirdes sdao o ponto alto da metodologia. Moradores, voluntarios e parceiros unem forcas
para realizar reformas, pinturas, jardinagem e melhorias estruturais em becos, vielas, pracas e
residéncias. Cada mutirdo é acompanhado de atividades culturais e educativas, reforgando o senso de
pertencimento. 5. Sustentabilidade e continuidade Apds a execugao das agoes, grupos locais sao



fortalecidos para garantir a manutencao dos espacos revitalizados e a continuidade das atividades. O
Instituto incentiva o empreendedorismo e microprojetos comunitdrios que geram novas oportunidades de
trabalho e renda. Participacao e Interagdo com a Comunidade A metodologia tem como principio central a
escuta ativa e o protagonismo comunitario. Todas as decisoes sao tomadas de forma conjunta, com a
comunidade no centro do processo. O Instituto atua como facilitador e articulador, conectando recursos,
parceiros e voluntarios, enquanto os moradores assumem o papel de protagonistas das transformacoes. A
interagcdao com a comunidade ocorre de forma continua, tanto em encontros presenciais quanto por meio
de redes locais de comunicacao e grupos de trabalho. Essa relacao de confianca garante a efetividade e a
sustentabilidade das acoes, fortalecendo os vinculos sociais e a autonomia coletiva. Indicadores e
Impactos em Paraisépolis A aplicacao da tecnologia “Caminhos que Transformam” em Paraisépolis gerou
resultados expressivos e comprovaveis: ¢« +600 reformas realizadas em residéncias e espagos publicos; ¢
+8.000 pessoas impactadas direta e indiretamente pelas agoes; ¢« +500 voluntdrios mobilizados nas etapas
de formacgdo, mutiroes e oficinas; ¢ +300 pessoas capacitadas nas areas de construcgdo civil, pintura e
revitalizacao; * +300 empregos e oportunidades de renda gerados; * +100 agoOes sociais desenvolvidas
com parceiros e coletivos locais. Esses resultados reforcam o impacto positivo da tecnologia na melhoria
da infraestrutura local, na ampliacao da autoestima dos moradores e na promocao da cidadania ativa. A
transformacao fisica dos espagos é acompanhada de uma mudancga simbdlica: os moradores passam a se
reconhecer como agentes de transformacao de seu territério. Potencial de Replicabilidade A tecnologia
social “Caminhos que Transformam” apresenta alta capacidade de replicacao em outros contextos
urbanos. Sua metodologia participativa, baseada na escuta, na co-criagao e na acgao coletiva, pode ser
adaptada de acordo com as especificidades de cada territério, mantendo o foco no desenvolvimento
humano, na valorizagao cultural e na sustentabilidade social. Com essa tecnologia, o Instituto Revitaliza
Comunidades consolida um modelo que une formacao, geracao de renda e revitalizacao urbana
participativa, promovendo cidades mais humanas, inclusivas e solidarias, onde a transformacao comeca de
dentro para fora — pelas maos da propria comunidade.

Recursos Necessarios

A implantacao de uma unidade da tecnologia social “Caminhos que Transformam” requer recursos
materiais, humanos e estruturais que viabilizem as etapas de diagnéstico, formagao, mobilizagao
comunitaria e execucao das acbes de revitalizacao. Entre os recursos humanos, sdo necessarios: equipe
técnica composta por coordenador de projeto, assistente social ou educador comunitario, instrutores das
oficinas de capacitagdo (nas areas de construcgdo, pintura e revitalizagdo), artista visual ou educador de
arte urbana, facilitador de mutirdes e equipe de comunicacao e registro. Nos recursos materiais, incluem-
se ferramentas e equipamentos basicos de construgao civil (tintas, pincéis, rolos, lixas, cimento, areia,
massa corrida, escadas, andaimes, broxas, EPIs e equipamentos elétricos), além de materiais de
jardinagem, mobilidrio urbano simples (bancos, vasos, floreiras) e insumos para acoes de arte e pintura
coletiva. Para as oficinas e formacoes, sdo necessarios materiais pedagogicos (apostilas, fichas,
equipamentos audiovisuais, projetor, flip chart e kits de ferramentas de aprendizado pratico), bem como
espaco fisico adequado para encontros comunitdrios, reunidées e armazenamento de materiais. Os recursos
logisticos compreendem transporte de materiais, alimentagao de voluntarios e participantes durante os
mutiroes, além de itens de comunicagao visual, uniformes e sinalizacdo dos espacos revitalizados. Esses
recursos garantem a execucao completa da metodologia — desde o planejamen

Resultados Alcancados

A implantagdo da tecnologia social “Caminhos que Transformam” em Paraisépolis resultou em um impacto
social expressivo, tanto em termos quantitativos quanto qualitativos. Ao longo do processo, foram
mobilizados moradores, liderancas locais, voluntarios e parceiros institucionais em agoes integradas de
formacao, revitalizacao e desenvolvimento comunitario. No total, mais de 8.000 pessoas foram impactadas
diretamente, entre participantes das formacgoes, beneficiarios das reformas, familias atendidas e publico
envolvido nas agoes sociais e mutiroes comunitarios. A iniciativa promoveu mais de 600 reformas e
melhorias habitacionais em residéncias e espagos publicos, 100 agbes sociais voltadas a cidadania,
educacdo e bem-estar, e capacitou mais de 300 pessoas nas areas de construcao civil, pintura, jardinagem
e revitalizagao urbana. Além disso, foram gerados cerca de 300 empregos e oportunidades de renda, tanto
em atividades diretas do projeto quanto em empreendimentos locais estimulados a partir das formacoes. A
rede de voluntariado cresceu significativamente, alcangcando mais de 500 voluntarios engajados, que
contribuiram nas etapas de mutirao, acompanhamento técnico e atividades formativas. Os resultados
qualitativos reforcam o valor humano e emocional da tecnologia. Moradores relataram aumento da
autoestima, orgulho pelo territério e maior sentimento de pertencimento apos as transformacoes fisicas e
coletivas. A requalificacao de becos, vielas e fachadas modificou a percepcao de seguranca e estimulou
novas dinamicas de convivéncia, cultura e economia local. Jovens e mulheres capacitados nas oficinas
expressaram ter recuperado a confianga em suas proprias capacidades e passaram a vislumbrar novos
caminhos de geracao de renda e insercao profissional. O acompanhamento dos resultados foi realizado de
forma continua e participativa, por meio de registros fotograficos, entrevistas, reunides de monitoramento
com liderancas locais e formuldrios de avaliacao aplicados aos participantes das atividades. Essa escuta



permanente permitiu ajustes no processo e garantiu que a metodologia se mantivesse conectada as reais
necessidades da comunidade. Os dados coletados evidenciam que a tecnologia social “Caminhos que
Transformam” alcangou nao apenas melhorias fisicas e estruturais no territério, mas também profundas
mudangas simbdlicas e sociais. A experiéncia consolidou-se como um modelo replicavel de revitalizagao
urbana com protagonismo comunitdrio, fortalecendo lacos

Locais de Implantacao

Endereco:

Paraisopolis, Sao Paulo, SP



