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Resumo

A Tecnologia Social se baseia na Confeccao de absorventes com tecidos lavaveis e reutilizaveis. A
Tecnologia produz esses itens de higiene menstrual de forma coletiva e cooperada entre as participantes.
Cada representante possui um papel importante diante das habilidades que possuem. Enquanto algumas
cortam medidas da matéria prima para diferentes tamanhos, outras costuram essas pecas enquanto outro
grupo fica responsavel pela finalizacao dos materiais. Os absorventes ecoldgicos guardam compromissos
com os trés pilares do conceito ASG (Meio Ambiente, Social e Governanca). E Ambientalmente correto,
pois ndo gera residuos descartaveis e possibilita o reuso dos materiais, € Socialmente responsavel pois
agrega mulhereres em torno de uma causa comum em sua realidade social, gerando empoderamento,
acesso a dignidade por produtos de higiene menstrual de baixo custo e reutilizavel e sensibilizacao com a
ampliacao do alcance da solugao, na medida em que divulga o material para mulheres de classes sociais
menos providas de recursos. Além disso, possui governanca madura, pois o agrupamento de mulheres
buscam a producéao para gerar renda comum, cujos resultados sao compartilhados e celebrados entre
todas as participantes.

Objetivo Geral

Ampliar o acesso a absorventes ecoldgicos e de baixo custo para mulheres em situacao de vulnerabilidade
no Brasil, contribuindo para a melhoria da dignidade de mulheres de baixa renda e da preservacao do
meio ambiente com a reducdo da geracao de residuos descartaveis.

Objetivo Especifico

- Sistematizar a producgdo e comercializacao de absorventes ecoldgicos para mulheres em situacao de
vulnerabilidade social no Brasil; - Capacitar mulheres para a producao de absorventes ecoldgicos a fim de
que possam gerar emprego e renda em suas comunidades; - Construir ambientes de valorizacao da
autoestima das mulheres pelo empoderamento de suas capacidades na geracao de solugdes para os
problemas de sua realidade social - Reduzir a geracao de residuos descartaveis por meio de absorventes
convencionais Gerando consciéncia ecoldgica por meio da saide menstrual - Fomentar a colaboracgao
produtiva entre mulheres para gerar solugoes para as necessidades de higiene menstrual em regides
vulneraveis do Brasil - Gerar comprometimento feminino por identidade de género a partir de solugoes
que geram dignidade e renda para mulheres produtoras e dignidade e saide para mulheres consumidoras.

Problema Solucionado

A tecnologia social possibilita a solugao de diversos problemas relacionados a falta de acesso a
absorventes por mulheres de baixa renda no Brasil. Desta forma, além de possibilitar uma alternativa de
baixo custo para a ampliacao desse acesso a absorventes, a tecnologia social contribui para a reducao de
residuos descartaveis gerados pelos absorventes convencionais, uma vez que a tecnologia social é baseada
na confeccao de absorventes reutilizaveis. Além desses dois aspectos praticos, a tecnologia também atua
para minimizar o problema de falta de emprego e renda de mulheres em vulnerabilidade gerando uma
alternativa de atividade produtiva para sua ocupacao. Por fim, o carater associativo e coletivo da
tecnologia social busca solucionar problemas vinculados a baixa autoestima de mulheres nessas condigoes
de baixa renda, muitas vezes vitimas de violéncia doméstica e de restricao orcamentaria. O projeto
fomenta o despertar associativo e libertador dessas mulheres a fim de que elas reconhecam suas
capacidades produtivas e o seu essencial papel na geragdo de solugbes para o seu meio de convivio e
realidade social

Descricao

A tecnologia social possui um carater de replicagao e de geragao de emprego e renda para mulheres em
vulnerabilidade social. Além disso contribui para a redugao de geracao de residuos descartaveis e
contribui para a melhora da autoestima de mulheres que hoje ndao fazem uso desse item de higiene. A
tecnologia se baseia na seguintes sistematizacao 1°) Compra de materiais especificos. Nesta etapa as
mulheres se organizam para efetuar a compra de tecido atoalhado em conjunto, além disso, compram
tecidos coloridos, e tecido liso. A compra conjunta possibilita maior forca de negociacao de descontos
junto a fornecedores, contribuindo para o carater de baixo custo do material. Materiais de uso continuo
empregado na producao: Tesoura Grande, Linha, Caneta azul e Agulha 22) Corte e preparagao. Apos a
compra dos materiais, as mulheres se organizam para o corte das pecas de acordo com os tamanhos



desejados. Os cortes sao orientados por meio de um molde especifico a fim de garantir padronizacao e
manutencao dos tamanhos previamente estabelecidos. 32) Costura e arremates. Nesta etapa, as mulheres
utilizam os tecidos cortados nos moldes ara realizar a costura de acordo com a orientagao da pré
marcacao. Depois de costurado, as pecas sao viradas do avesso para que se possa realizar a costura por
cima da peca e por fim a realizagao dos arremates. 42) Apds a costura da pecga estar concluida, inicia-se a
etapa de prega dos botdes. Esses botoes sao pregados para possibilitar o fechamento da peca apds sua
conclusao. Para pregar os botoes, é utilizada uma mdaquina de botoes. 52) Por fim, apds a prega dos
botoes, os produtos sao dobrados e embalados para comercializagao.

Recursos Necessarios

- Tecido Atoalhado - Linha de costura - Botoes n? 12 - Maquina de costura - Maquina de pregar botoes -
Tesoura - Agulhas de costura - Canetas de marcacao de tecido

Resultados Alcancados

A tecnologia tem alcancgado resultados fantasticos de adesao de mulheres para a producao dos itens de
higiene. Apds o inicio da iniciativa, a tecnologia social agrega um grupo de 6 mulheres e um lider do sexo
masculino, juntos conseguem produzir em torno de 20 absorventes por dia e 400 por més.

Locais de Implantacao
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